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Tama oppimateriaali sisaltaa draamaharjoituksia ja pohdintatehtavia,
joiden avulla opiskelijat voivat syventaa ymmarrystaan naytelman
teemoista ja henkiloista seka tutkia omia ajatuksiaan identiteetista ja

valinnoista. Materiaali on suunnattu lukioikaisille.

Cock on brittinaytelmakirjailija Mike Bartlettin komediallinen, kipea ja
alykas naytelma, joka kasittelee identiteettikriisia, seksuaalisuutta ja
maadrittelemisen vaikeutta. Cock sai ensi-iltansa Lontoossa, Royal Court

Theatressa vuonna 2009 ja voitti vuoden 2010 Olivier-palkinnon. Vuonna
2024 se esitettiin Suomessa ensimmaista kertaa Teatteri Jurkassa.
Teoksen on suomentanut Karri "Paleface” Miettinen. Vaaasan
kaupunginteatterilla teos saa ensi-iltansa 20.2.2025.

Teoksen paahenkild John on ollut pitkassa parisuhteessa miehen (M)
kanssa mutta tuntee nyt ensimmaista kertaa elamassadaan vetoa naiseen

(N). Johnille tilanne tuntuu mahdottomalta. Paikalle kutsutaan Johnin
poikaystavan isa (l) auttamaan ratkaisun tekemisessa. Onko lopputulos
kaikille tyydyttava? Olisiko pitanyt valita toisin? Kuka voi maaritella

mita haluamme, jos emme itse pysty siihen?
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N: Ole oma itsesi.

John: Mulla ei ole minkaanlaista kasitysta siita kuka se on. Kaikilla muilla
vaikuttaisi olevan oma persoonallisuutensa, oma karaktaarinsa, mutta ma en oo
koskaan, ma en oo koskaan - mulla oli joskus tapana imitoida toisen puhetta enka
ma usko, etta kukaan voi oikeesti kasittaa tata, mutta ma muistan yhden hetken,
kun ma en enaada muistanut minkalainen mun oma aaneni on. Ma olin puhunut
falsetissa ja pohjoisen murteella ja aikusen miehen aanella, ja imitoinut opettajia
ja omaa isaa ja ihmisia televisiossa ja kaikki oli nauranu mun esityksille ja kun ma
yritin palata taskas mun omaan aaneen, ma en endaa muistanut minkalinen se oli.

Teos on tehty yhteistyossa Vaasan Seta ry:n
kanssa. Vaasan Seta ry on yhdistys
seksuaali- ja sukupuolivahemmistoille.
Yhdistyksen tarkoituksena on parantaa
kyseisten vihemmistojen asemaa toiminta-

alueellaan. Seta jarjestaa seksuaali- ja
sukupuolivahemmistoille suunnattuja
aktiviteetteja kuten bileita ja vertaistukeen Vaasan SETA ry

perustuvia ryhmatoimintaa.
Lisatietoa

Vasa SETA rf



https://vaasanseta.fi/

Mielipiteet puntarissa

Mieti seuraavia vaitteita ja pohdi oletko samaa vai eri
mielta - ja miksi. Keskustele parin kanssa ja perustelkaa
nakemyksenne. (20min)

e Parisuhteessa pitaa olla selkeat roolit, jotta se toimii.

e Yhteiskunta painostaa ihmisia valitsemaan
yksiselitteisen identiteetin.

e Seksuaalisuudesta ja identiteetista puhutaan nykyaan

liikaa - sen pitaisi olla yksityisasia.
e Seksuaalisuus on muuttumaton asia - sen kanssa EI VOI
kamppailla tai tehda valintoja.

e Jos parisuhde vaatii jatkuvaa pohdintaa ja maarittelya,
se ei ole toimiva suhde.

elhminen ei voi
rakastua kahteen
ihmiseen yhta aikaa.

elhmiset hakevat
suhteilta enemman
hyvaksyntaa kuin
rakkautta.
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ldentiteetit ja
stereotypiat

Taman toiminnan tarkoituksena on tunnistaa ja pohtia, millaisia
stereotypioita ja loukkauksia erilaisiin identiteetteihin liittyy, ja
miten ne voivat vaikuttaa ihmisiin. Tavoitteena on kehittaa
ymmarrysta, empatiaa ja edistaa tasa-arvoa, seka trakastella miten
nama piirteet vaikuttavat ihmisten kokemuksiin ja yhteiskunnallisiin
asenteisiin.(20min)

Kiinnita luokan seiniin suuria kartonkeja, joissa on kasitteita, kuten
Homo, Hetero, Biseksuaali, Queer, Transsukupuolisuus tai muita
samankaltaisia.

Anna oppilaille post-it-lappuja ja pyyda heita kirjoittamaan sanoja
tai kasitteita, joita he yvyhdistavat kuhunkin kattotermiin.Kun laput
on kirjoitettu kay viemassa post-it-laput kartonkien luo. Itsenaiseen
tydskentelyyn anna oppilaille 5§ minuuttia aikaa.

Pyyda oppilaita liikkumaan huoneessa

lukemaan muiden kirjoittamia sanoja

ja pohtimaan, mita ne herattavat

ajatuksia ja tunteita.

Lopuksi kaykaa luokassa keskustelua:
eMitad sanoja |IOoysitte eri
kattotermeista?

eMiten nama sanat vaikuttavat meihin
tai muihin?

e Miten voimme vyhdessa edistaa
vmmarrysta ja vahentaa kielteisia
stereotypioita?

Tunteet iIIlman sanoja

Tavoite: Harjoituksen tavoitteena on tunnistaa ja ilmaista tunteita
sekada tilanteita ilman dialogia, keskittyen kehonkieleen ja ilmeisiin.
(1Smin)

Tehtavananto:

Jakautukaa pareihin.Toinen parista valitsee tunteen (ilo, viha, suru,
rakkaus, epavarmuus jne.) ja esittaa sen parille keholla ja ilmeilla.
Toinen parista tarkkailee tilannetta ja pyrkii arvaamaan oikean
tunteen. Vaihtakaa rooleja, jotta molemmat paasevat
harjoittelemaan seka esittamista etta tarkkailua.

Kun molemmat osapuolet ovat harjoitelleet esittamista ja tarkkailua,
kokeilkaa ilmaista monimutkaisempia ja ristiriitaisempia tunteita, kuten:
e|llo ja haikeus yhdistettyna.

e Viha ja pelko sekoittuneena.

e Rakkaus ja epavarmuus.

Tavoitteena on, ettd tunteet eivat ole vain "yksittdisia", vaan niita
voidaan ilmaista ristiriitaisina tai monivivahteisina.




Tavoite: Tama tehtava auttaa op
identiteetissa ovat synnynnadisia ja
konteksti voi muuttaa naiden piirteide

Jaa oppilaat satunnaisiin 5-6 hengen ryhmii

kirjekuoren, jossa on 11 erillista paperilappu
osa-alueita (esim. etninen tausta, syntypaikk
seksuaalisuus, uskonto, sukupuoli, ika, sukupu

laiskuus, kielitaito ja ulkonakdé). Pyyda ryhmia
alueet kahteen kategoriaan.

1.Synnynndiset piirteet, joihin ei voi vaikutta
2.0pitut tai muuttuvat piirteet, joihin voi vaik

Ryhmat esittelevat, miten he ovat lajitelleet piir
keskustelua siita, miksi tietyt piirteet kuuluvat k
Tavoitteena on pohtia, mitka piirteet ovat synnynn
muuttua elaman aikana.

Jatko: Identiteetin piirteet voivat olla etuja tietyissa tila
mutta haittoja toisissa. Tahan vaikuttaa konteksti (paikka ja
mitka piirteet antavat valtaa.

Anna oppilaille eri konteksteja (esim. tydmarkkinat, sosiaalinen
koulumaailma, |laakarin vastaanotto, julkinenliikenne) ja pyyda
oppilaita ryhmittelemaan piirteet seuraavasti:

1.Etu

2.Haitta

3. Neutraali

Esim: Tyomarkkinat

Etu

e Sukupuoli: Miehet voivat tietyissa kulttuureissa tai organisaatioissa
kokea etua.

eEtninen tausta: Valkoinen etninen tausta voi tuoda etua tietyissa
maissa ja organisaatioissa.

e Kielitaito: Monikieliset tydntekijat voivat saada etua
monikansallisissa organisaatioissa.

Haitta

eEtninen tausta: Vahemmistdékansojen jasenet voivat kohdata
tai ennakkoluuloja tietyissa tydopaikoiss.

Neutraali

e Uskonto: Uskonto voi olla neutraali tekija tydelamassa, jos
tydnantaja ei diskriminoi uskontojen perusteella. Joillain
tydpaikoilla uskonto voi kuitenkin tuoda esiin eroja, erityisesti
uskonnollisiin juhliin tai rukousaikoihin liittyen.

Ohjaa keskustelua ja pyyda oppilaita pohtimaan, miten konteksti
vaikuttaa identiteetin piirteiden merkitykseen.

VAASA.
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