
   

 

SILTA / Työllistämisyksikkö 
BRON / Sysselsättningsenhet    
PL 3 | PB 3, 65101 Vaasa | Vasa            
Vuorikatu 2-4, 1 krs | Berggatan 2-4, 1 vån 
Puh • Tfn +358 (0)6 325 1111 
silta-bron@vaasa.fi  

TRAUMATAUSTAISEN HENKILÖN KOHTAAMINEN 
ASIAKASTYÖSSÄ JA TYÖYHTEISÖSSÄ  
LUENTOSARJA VERKOSSA 
  

Johdatus traumasensitiiviseen työotteeseen  
Kohderyhmä: Asiakastyötä tekevät asiantuntijat 
Aika: Perjantaina 24.10.2025 klo 8.15–9.15 
Paikka Teams, ilmoittautuminen viim. 22.10. link.webropolsurveys.com/S/20109FFAA2964A64  
Hinta: Maksuton  

• Ymmärrys psyykkisisistä traumoista, niiden yleisyydestä ja vaikutuksista asiakastyöhön 
• Keskeistä tietoa psyykkisistä traumoista 
• Vuorovaikutus traumatisoituneiden asiakkaiden kanssa 
• Vinkkejä, miten estää sijaistraumatisoituminen; hermoston itsesäätelytaidot; vireystilan säätely 

  

Traumasensitiivinen työote neurokirjolla olevien asiakkaiden kanssa  
Kohderyhmä: Asiakastyötä tekevät asiantuntijat, jotka kohtaavat työssään neurokirjolla olevia asiakkaita 
Aika: Perjantaina 31.10.2025 klo 8.15–9.15 
Paikka: Teams, ilmoittautuminen viim. 29.10. link.webropolsurveys.com/S/20109FFAA2964A64 
Hinta: Maksuton 

• Neurokirjolla olevien asiakkaiden kohtaaminen traumasensitiivisesti 
• Neurokirjon haasteiden huomioiminen työelämässä ja asiakastyössä 
• Tietoa itsehoidosta haastavassa asiakastyössä 

  

Traumasensitiivinen työote ja vuorovaikutus työyhteisössä  
Kohderyhmä: Esihenkilönä tai henkilöstöhallinnossa työskenteleville asiantuntijoille 
Aika: Perjantaina 28.11.2025 klo 8.15–9.15 
Paikka: Teams, ilmoittautuminen viim. 26.11. link.webropolsurveys.com/S/177A12B3AAB605AD 
Hinta: Maksuton 

• Traumasensitiivinen työote ja vuorovaikutus organisaatioissa ja työyhteisöissä 
• Keskeistä tietoa psyykkisistä traumoista ja niiden vaikutuksista työyhteisöön 
• Käytännöllinen itsehoito haastaviin vuorovaikutustilanteisiin 

  

Luennot pidetään suomen kielellä ja kysymyksiä voi esittää ruotsiksi. Kouluttaja Liisa Fagerroosilla on pitkä kokemus kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin 

edistämisestä sekä työelämässä että ihmisten henkilökohtaisessa elämässä. Luentosarjan järjestää SILTA – Työllisyyden yhdyssilta Pohjanmaa ESR+ -

ryhmähanke. Hanke edistää parempaa työllisyyttä ja rakentaa monialaista työllistämisen asiantuntijaverkostoa Pohjanmaan rannikkoseudulla. 
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