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Anna Alman viedä!
Uusia kursseja, taitoja ja ystäviä.

Löydä osaamisesi kansalaisopisto Almassa  
ja opi omaksi iloksesi tai työelämää varten.
Alma on lähellä sinua: kursseja järjestetään 

Laihialla, Isossakyrössä, Vähässäkyrössä ja Vaasassa.

Ilmoittautuminen on käynnissä:

Tarjoamme 
myös 

verkko- 
kursseja!



LAIHIA
Arki sujumaan lapsen kanssa Laihia
18.11.–2.12.2026 Ke 18.00–19.30 Rauhalan 
koulu 
Prepula Miia 23,00 € 
Kurssi alle kouluikäisten lasten vanhemmille, 
jotka kohtaavat arjessa haastavaa käytös-
tä. Saat selkeää tietoa käytöksen taustoista 
ja käytännön keinoja arjen tilanteisiin, kuten 
esimerkiksi kiukkuun, levottomuuteen ja 
siirtymiin. 

Pennusta aikuisuuteen, Laihia 
6.–20.9.2026 Su 12.00–13.30 Laihian tori, 
Iipposentie 2 
Mari Luomala 23,00 € 
Harjoittele koiranpentusi kanssa arjen tai-
toja: hyvää vuorovaikutusta, hihnassa kul-
kemista ja toisen koiran ohittamista. Saat 
työkaluja kasvattaa positiivisin keinoin ar-
kisessa elämässä hyvin käyttäytyvä koira.

Aikuisen koiran arkitaidot, Laihia
6.–20.9.2026 Su 14.00–15.30 Laihian tori, 
Iipposentie 2 
Mari Luomala 23,00 € 
Haluatko parantaa aikuisen koirasi tottele-
vaisuutta ja arjen sujuvuutta? Opetellaan 
käytännön tottelevaisuutta, kontaktia sekä 
koiran ja omistajan yhteistyötä.

Vanhat valokuvat kertovat
9.9.–2.12.2026, 13.1.–14.4.2027 Ke 18.00–
20.30
Kari Kinnari 72,00 €
Kootaan, tallennetaan ja tunnistetaan sekä 
tekstitetään eri aihepiirien valokuvia Lai-
hialta. Joka 2. viikko. Kulku luokkaan joen 
puolelta.

Tuolijumppa, Laihia 
10.9.–3.12.2026 To 12.30–13.15 HOPPIS, 
Laihian srk harrastetila 
Sari Dahlsten 28,00 € 
Tuolijumppa on turvallinen liikuntamuoto 
kaikenikäisille liikkujille silloinkin, kun tasa-
paino on syystä tai toisesta heikentynyt. 
Suunnattu ennenkaikkea ikäihmisille, sekä 
miehille että naisille.

Muistijooga - aivotreeniä ja tuolijoogaa, 
päivä, Laihia
7.9.–30.11.2026 Ma 13.00–14.00 HOPPIS, 
Laihian srk harrastetila 
PirjoAnneli Vessonen 34,00 € 

Muistijooga on helppoa opettajan ohjeiden 
mukaan tapahtuvaa askellusta, kävelyä 
muistimatolla ja välillä koko kehoa ja miel-
tä rentouttavaa joogaa tuolilla ja tuolin 
vieressä.

Hathajooga, Laihia
8.9.–1.12.2026 Ti 18.00–19.30 Laihian 
nuorisoseura, Alkiontie 6 
Johanna Westermark 47,00 € 
Hathajooga on luonteeltaan lempeää, ke-
hon liikkuvuutta ja keskittymiskykyä paran-
tavaa. Rauhalliset liikesarjat ja voimistavat, 
dynaamiset asanat eli asennot vuorottele-
vat. Aiempaa kokemusta joogasta ei tarvita.

Asahi, Laihia
14.9.–30.11.2026 Ma 17.30–18.30 Isonkylän 
koulu, Isonkyläntie 20, Laihia 
Elina Malamo 32,00 € 
Asahi on Suomessa kehitetty terveysliikun-
tamuoto. Tavoitteena on parantaa liikku-
vuutta, tasapainoa, koordinaatiota ja lihas-
voimaa. Sopii kaiken ikäisille ja kuntoisille. 
Asahi tehdään seisten.

Lavatanssien alkeet / alkeisjatko, Laihia  
7.9.–7.12.2026 Ma 19.30–21.00 Laihian 
nuorisoseura, Alkiontie 6 
Kirsi ja Hannu Haavisto 89,00 € 
Opettele yleisimmät tanssilavoilla tanssit-
tavat tanssilajit! Tarkoitettu vasta-alkajil-
le ja perusteiden kertaajille. Alkeiskurssia 
voi hyvin käydä useamman kauden ajan. 
Ilmoittaudu parin kanssa. Molemmat il-
moittautuvat.

Lavatanssien alkeisjatko / jatko, Laihia 
7.9.–7.12.2026 Ma 18.00–19.30 Laihian 
nuorisoseura, Alkiontie 6 
Kirsi ja Hannu Haavisto 89,00 € 
Jatkokurssi heille, joilla on jo tanssikokemus-
ta. Lajit ja kuviot vaihtelevat, joten kurssia 
voi käydä usean kauden ajan. Ilmoittaudu 
parin kanssa. Molemmat ilmoittautuvat. 

Zumba®, Laihia  
8.9.–17.11.2026 Ti 18.00–19.00 Kylänpään 
koulu, Iippomäentie 2, Laihia 
Jenni Hirvinen 30,00 € 
Zumba® on helppo ja hauska tanssillinen 
tunti, jossa jokainen saa tanssia omalla 
tyylillään eikä aikaisempaa tanssikokemus-
ta tarvita.



Tanssiliikunta, Laihia
8.9.–24.11.2026 Ti 13.00–14.00 Laihian 
nuorisoseura, Alkiontie 6 
Leena Suurkoivu 32,00 € 
Tanssiliikunta on yksin tanssia hyvään 
musiikkiin, helppoja askelsarjoja seuraten. 
Tansslajeina mm. valssi, humppa, jenkka, 
cha-cha, jive ja salsa.

Tansseja maailmalta
9.9. –7.10.2026 Ke 18.30-19.30 Hulmin 
koulu, Hulmintie 28
Tanssilaji, joka yhdistelee hulaa, orientalia 
ja flamencoa.

Vitaalitanssi ja syvärentoutus, Laihia  
13.9.–11.10.2026 Su 11.00–12.45 Hulmin 
koulu, Hulmintie 28 
Sirkku Iso-Tuisku 23,00 € 
Eheyttävä ja vitalisoiva tanssi. Tule teke-
mään yhteinen tanssimatka, joka herkis-
tää, vapauttaa stressistä ja antaa voimia 
arkeen.

Kuntosali 60+, Laihia 
10.9.–3.12.2026 To 16.30–17.30 Kehräämön 
kuntosali, Asematie7, Laihia 
Sari Dahlsten 34,00 € 
Liikunnan iloa ja voimaa yli 60-vuotiaille! 
Tutustu laitteisiin ja opettele lisäämään 
voimaa kuntosalilla

M-Circuit liikkuvuustreeni, Laihia  
10.9.–3.12.2026 To 18.00–18.45 Hulmin 
koulu, Hulmintie 28 
Sari Dahlsten 28,00 € 
M-Circuit -tunti keskittyy liikkuvuuden, ke-
honhallinnan, voiman ja kestävyyden paran-
tamiseen. Soveltuu kaikkien kuntotasojen 
kuntoilijoille. Harjoitteita tehdään myös 
käsien ja polvien varassa.

STRONG Nation™, Laihia
9.9.–18.11.2026 Ke 17.30–18.30 Isonkylän 
koulu, Isonkyläntie 20, Laihia 
Jenni Hirvinen 30,00 € 
STRONG Nation™ on korkeatehoinen inter-
vallitunti (HIIT), joka yhdistää kehonpaino-, 
lihaskunto-, kardio- ja plyometrisiä harjoi-
tusliikkeitä synkronoituna musiikkiin.

Jumppamix, Laihia  
9.9.–2.12.2026 Ke 18.30–19.30 Perälän 
koulu, Wiikintie 1, Laihia 
Laura Rintala 34,00 € 
Erilaisia koreografioita aerobicin perusas-
kelista. 4 viikon jumppajaksojen lihaskun-

to-osuudet vaihtelevat eri tyyleillä tehtä-
viksi, esim. kehonpaino, keppijumppa, isot 
pallot, PHA-patterijumppa, tabata.

Tabata, Laihia  
8.9.–1.12.2026 Ti 19.00–20.00 Hulmin 
koulu, Hulmintie 28, Laihia 
Laura Rintala 34,00 € 
Tabata-treeni on intervalliharjoitus, jossa 
harjoitusjaksot ovat lyhyet, mutta erittäin 
tehokkaat. Tunnin päätteeksi on lyhyt ve-
nyttelytuokio.

Savitöitä lapsen kanssa, Laihia
11.–26.9.2026 Pe 17.00–19.30, La 10.00–
13.15 Laihian opisto, alakerta luokka 2 
Sari Kallio 28,00 € 
Päästäkää yhdessä luovuutenne valloilleen 
ja tutkikaa mitä jännää savesta voi saada 
aikaan. Materiaalit voi ostaa opettajalta, 
materiaalimaksu käytön mukaan. 

Jouluaskartelua lapsen kanssa
24.11.–8.12.2026 Ti 17.30–19.30 Laihian 
opisto, alakerta luokka 2 
Matilda Byström 23,00 € 
Askarrelkaa yhdessä lapsen kanssa joulusta 
toiseen kestävä maisema-asetelma. Ma-
teriaalina mm. lankaa, kangasta ja puuta. 
Materiaalimaksu, 5 € per aikuinen-lapsipari.

Kuvataide-käsityömix Laihialla  
8.9.–1.12.2026, 12.1.–6.4.2027 Ti 16.30–17.30 
Laihian opisto, alakerta luokka 1 
Susanna Liukkonen 90,00 € 
Kuvataide-käsityömixissä lapsi ilmaisee 
itseään eri tavoin. Menetelmiämme ovat 
piirustus, maalaus, tekstiili-askartelu, pai-
naminen ja kolmiulotteinen rakentelu. 
6-8-vuotiaille. 

Lasten kuvataide Laihialla
8.9.–1.12.2026, 12.1.–6.4.2027 Ti 17.45–19.15 
Laihian opisto, alakerta luokka 1 
Susanna Liukkonen 116,00 € 
Kuvataiteessa kuvantekijä ilmaisee itseään 
eri tavoin. Ryhmän hahmot saattavat koh-
data yhteisissä tarinoissa, joita keksimme ja 
kuvitamme esimerkiksi animaation keinoin. 
8-10-vuotiaille. 

Nuorten kuvataide Laihialla  
10.9.–3.12.2026, 14.1.–15.4.2027 To 17.45–
19.15 Laihian opisto, alakerta luokka 1 
Susanna Liukkonen 116,00 € 
Maalaamme, piirrämme ja kokeilemme ny-
kytaiteen tekniikoita. Oppilas voi keskittyä 



kaksiulotteiseen tai kolmiulotteiseen työs-
kentelyyn. Käytämme myös tekstiilejä ja 
savea. 11-15-vuotiaille 

Äänenmuodostus, Laihia ryhmäopetus
7.9.–25.11.2026, 13.1.–12.4.2027 Ma 18.45–
19.45 Hulmin koulu, Hulmintie 28, Laihia 
Viena Yrjänä 
Opi laulamisen perusteita matalalla kyn-
nyksellä yhdessä toisten laulamisesta in-
nostuvien kanssa! Perehdymme laulamisen 
tekniikoihin hengitys- ja ääniharjoitusten 
sekä yhteislaulujen kautta. 

Laihian mieslaulajat  
8.9.–8.12.2026, 12.1.–20.4.2027 Ti 18.00–
20.30 Rauhalan koulu 
Esa Liinamaa 105,00 € 
Kolmi- ja neliäänisiä lauluja säestyksellä 
ja ilman. Viihdemusiikkia, taidemusiikkia 
ja perinteistä mieskuoromusiikkia. Äänen-
käytön, rytmiikan ja vähän nuotinluvunkin 
opettelua.
Tule tutustumiskäynnille syksyn ensimmäi-
siin harjoituksiin! 

Yksinlaulu  Laihia
11.9.–27.11.2026, 8.1.–15.4.2027 Pe 12.00–
17.30 Laihian keskuskoulu, Länsitie 62, 
luokka C1 
Raita Granlund 263,00 € 
Opettele laulun tekniikkaa yksilöllisessä 
opetuksessa. Etenemme oman tasosi ja 
toivomuksiesi mukaan, kurssi sopii kaikille 
pitkälle edistyneistä vasta-alkajiin. 30min/
oppilas

Klassinen Yksinlaulu Laihia
7.9.–25.11.2026, 13.1.–12.4.2027 Ma 16.30–
18.30 Hulmin koulu, Hulmintie 28, Laihia 
Viena Yrjänä 263,00 € 
Kaikille laulamisesta kiinnostuneille. Syven-
ny klassisen laulamisen saloihin hengitys- 
ja ääniharjoitusten sekä laulujen avulla. 
30min/oppilas

Pianonsoitto Torstai Laihia
10.9.–26.11.2026, 7.1.–8.4.2027 To 12.00–
21.00 Laihian keskuskoulu, Länsitie 62, 
luokka C1 
Tero Hietamäki 233,00 € 
Pianonsoiton opiskelua niin vasta-alkajille 
kuin edistyneemmillekin soittajille. Kurssin 
sisältö räätälöidään jokaisen opiskelijan 
tason ja tavoitteiden mukaisesti. 20 min/
oppilas.

Pianon- ja viulunsoitto Maanantai Laihia
7.9.–23.11.2026, 11.1.–12.4.2027 Ma 12.45–
18.30 Laihian keskuskoulu, Länsitie 62, 
luokka C1 
Juha Runsala 233,00 € 
Monipuolinen pianonsoiton harrastus. Soi-
tetaan klassisen-, kansan- sekä populaari-
musiikin kappaleita. TAI Viulun/ alttoviulun 
soiton yksilöopetusta aloittelijoille, sekä 
pidemmälle ehtineille. 20 min / oppilas. 

Kitara ja Ukulele, Laihia 
8.9.–24.11.2026, 12.1.–6.4.2027 Ti 17.00–
20.30 Laihian keskuskoulu, Länsitie 62, 
luokka C10 
Jukka Kinnunen 233,00 € 
Kitaran ja ukulelen yksilöopetusta aloitteli-
joille ja pidempään harrastaneille. Yksilöllis-
tä opetusta oppilaan taitotason, edistymi-
sen ja mielenkiinnon kohteet huomioiden. 
Tarvitset oppitunnille oman soittimen. 
20min/oppilas

Soitinyhtye
7.9.–23.11.2026, 11.1.–19.4.2027 Ma 19.35–
20.50 Laihian keskuskoulu, Länsitie 62, 
luokka C1 
Juha Runsala 70,00 € 
Soitinyhtye harjoittelee enimmäkseen so-
vitettua kansanmusiikkia, mukana myös 
iskelmiä ja klassista musiikkia. Mahdolli-
suuksien mukaan yhtye voi esiintyä julkisissa 
tilaisuuksissa. 

English Conversation  at Laihia - online
15.9.–24.11.2026, 12.1.–20.4.2027 Ti 18.45–
20.15 Online 
Harri Shepherd 82,00 € 
Join the group to discuss a variety of topics 
and at the same time have some fun discus-
sing in English and gaining more confidence 
with the help of a native English-speaking 
teacher. Level 3-5.

Englannin peruskurssi  päivällä - 
Destinations 1 - Laihia
15.9.–24.11.2026, 12.1.–20.4.2027 Ti 11.00–
12.30 Laihian opisto, alakerta luokka 1 
Eeva Iivari 82,00 € 
Alkeiskurssilla painotetaan puhumista ja 
kasvatetaan rohkeutta ilmaista itseään 
englanniksi. Taitotaso 1 -2. Erityisesti uudet 
opiskelijat ovat tervetulleita. Opetuskieli 
suomi.



English for travelers - Laihia 
15.9.–24.11.2026, 12.1.–20.4.2027 Ti 9.30–
11.00 Laihian opisto, alakerta luokka 1 
Eeva Iivari 81,00 € 
Matkustelun ja turismin teemoja ja sana-
varastoa, ryhmän toiveiden mukaan kur-
kistetaan myös eri kulttuureihin sekä ajan-
kohtaisiin aiheisiin. Vahvistetaan puhuttua 
englantia erilaisilla keskusteluharjoituksilla. 
Opetuskieli suomi/ englanti.

Ranskan opintopiiri, Laihia 
14.9.–23.11.2026, 11.1.–26.4.2027 Ma 17.15–
18.45 Keskuskoulu, Länsitie 62, Laihia 
Outi Ojala-Koljonen 82,00 € 
Syvennämme kielitaitoa ja tutustumme kie-
len vaativiinkin rakenteisiin. Kurssin jälkeen 
opiskelija kykenee kertomaan arjestaan ja 
hoitamaan asiointitilanteita ranskan kielellä. 
Taitotaso 3. Opetuskieli suomi.

Espanjan opintopiiri, Laihia
14.9.–23.11.2026, 11.1.–26.4.2027 Ma 18.45–
20.15 Keskuskoulu, Länsitie 62, Laihia 
Outi Ojala-Koljonen 82,00 € 
Syvennämme kielitaitoa ja tutustumme kie-
len vaativiinkin rakenteisiin. Harjoittelemme 
autenttisen puheen ymmärtämistä. Kurssin 
jälkeen opiskelija hallitsee perussanaston 
ja -rakenteet ja selviytyy arkipäiväisistä 
keskustelutilanteista. Taitotaso 3-4. Ope-
tuskieli Suomi.

Espanja 3 - osa 3 verkossa
8.9.–24.11.2026, 12.1.–13.4.2027 Ti 17.30–
19.00 Online 
opettaja Maria Luisa Gonzales Capilla 
82,00 € 
Sopii erinomaisesti opiskelijoille, jotka ovat 
opiskelleet espanjaa yli neljä vuotta tai jotka 
haluavat kerrata perusasioita. Taso: 2–3. 
Opetuskieli: espanja/suomi.

Espanja 4 - osa 2  verkossa online  
8.9.–24.11.2026, 12.1.–13.4.2027 Ti 19.00–
20.30 Online 
opettaja Maria Luisa Gonzales Capilla 
82,00 € 
Sopii sinulle erinomaisesti, jos olet opiskellut 
espanjaa jo noin viisi vuotta tai enemmän 
(taso B1 tai ylempi) ja olet valmis nouse-
maan seuraavalle tasolle. Taso: 3. Opetus-
kieli espanja/suomi.

Kuvataide A Laihialla
16.9.–9.12.2026, 13.1.–7.4.2027 Ke 11.30–14.15 
Laihian opisto, alakerta luokka 1 
Tuula Nyman-Salminen 138,00 € 
Opetusta ja ohjausta maalaamisessa sekä 
piirtämisen taidoissa. Maalaamme öljy-, 
akryyli- ja vesiväritekniikoin sekä pastel-
liliiduin. Sopii aloittelijoille ja pidempään 
harrastaneille. 

Keramiikka C  
14.9.–30.11.2026, 11.1.–12.4.2027 Ma 18.00–
20.30 Laihian opisto, alakerta luokka 3 
Pekka Matalamäki 120,00 € 
Teemme käyttö- ja koristekeramiikkaa sekä 
keraamisia veistoksia käsinrakennusteknii-
koilla. Koristelemme ja lasitamme työt. Mak-
sulliset tarvikkeet opettajalta. Polttomaksu 
sisältyy kurssimaksuun. 

Lasitaide  
23.9.–18.11.2026, 27.1.–5.5.2027 Ke 18.00–
21.15 Laihian opisto, alakerta luokka 1 
Teija Takala 93,00 € 
Teemme muun muassa tasolasiteoksia, 
tiffanytöitä, vateja, mosaiikkeja ja koruja 
oman valinnan mukaan. Soveltuu vasta-al-
kajille ja pidempään harrastaneille. Sulatus-
töistä peritään polttomaksu. Kokoontumiset 
joka toinen viikko. Materiaalit voi ostaa 
opettajalta ja työkalut ovat lainattavissa. 

Ompelu Laihialla  
9.9.–2.12.2026, 13.1.–7.4.2027 Ke 18.00–
20.30 Laihian opisto, alakerta luokka 2 
Helka Mäkinen 125,00 € 
Ompele vaatteita, joissa käytetään valmiita 
kaavoja muuntaen niitä omia mittoja vas-
taaviksi. Opit perustaitoja ja vaateompelun 
yksityiskohtia samanmielisessä seurassa. 
Sopii myös aloittelijoille. 

Käsityöpaja Laihialla
9.9.–2.12.2026, 13.1.–7.4.2027 Ke 13.30–
16.00 Laihian opisto, alakerta luokka 2 
Helka Mäkinen 125,00 € 
Saat ohjausta ompelu-, neule-, virkkaus- ja 
kirjontatöihisi oman valintasi mukaan. Vä-
lillä tutustutaan yhdessä uusiin ideoihin ja 
tekniikoihin. Ennakko-osaamista ei tarvita. 

Ompeluviikonloppu Laihialla, syksy  
27.–29.11.2026 Pe 18.00–20.30, La 10.00–
16.00, Su 10.00–16.00 Laihian opisto, 
alakerta luokka 2 
Helka Mäkinen 34,00 € 



Ompeluviikonlopun aikana voit keskittyä 
ompelemiseen. Saat apua kaavojen kanssa, 
sovituksessa ja koneiden käytössä sekä 
uusia ideoita ompelutekniikoihin. 

Saumuri tutuksi: t-paita 
24.10.2026 La 10.00–16.00 Laihian opisto, 
alakerta luokka 2 
Matilda Byström 23,00 € 
Tutustu saumuriin tekemällä t-paidan. 
Käymme läpi saumurin käytön perusteet, 
jonka jälkeen pääset harjoittelemaan käy-
tännössä. 

Oma ompelukone tutuksi  
2.–23.11.2026 Ma 17.30–20.30 Laihian 
opisto, alakerta luokka 2 
Helka Mäkinen 34,00 € 
Tutustu oman ompelukoneesi tai saumu-
risi saloihin. Sopii sekä heille, joiden kone 
on unohtunut kaappiin että tekijöille, jotka 
haluavat käyttää konettaan monipuoli-
semmin.

Kudonta Laihialla  
9.9.–3.12.2026, 13.1.–7.4.2027 Ke 14.15–16.45 
Vanha kehräämö, Asematie 7, Laihia 
Henna Mantere 131,00 € 
Kudotaan kankaita eri käyttötarkoituksiin. 
Loimet suunnitellaan ja rakennetaan yhdes-
sä ja samalla opitaan sidoksista, materiaa-
leista ja kankaankudonnan työvaiheista. 
Sopii harrastusta aloittaville ja kudontaa 
jo osaaville. 

Kudonta Jakkulassa  
8.9.–1.12.2026, 11.1.–6.4.2027 Ti 17.30–20.00 
Nuorisoliitto Jakkula, Tampereentie 603 
Tuula Nyman-Salminen 125,00 € 
Kudotaan kankaita eri käyttötarkoituksiin. 
Kankaankudonnan työvaiheet käydään 
läpi yhdessä. Pääasiassa kudotaan yh-
teisloimiin, joista materiaalimaksu käytön 
mukaan. Sopii harrastusta aloittaville ja 
kudontaa jo osaaville. 

Käpypitsikurssi  
14.9.–26.10.2026 Ma 17.30–20.00 Laihian 
opisto, alakerta luokka 2 
Helka Mäkinen 37,00 € 
Käpypitsi eli frivolitee on ihastuttava perin-
netekniikka, jossa yhtä solmua käyttämällä 
saa tehtyä kauniita koruja ja koristeita.  
Soveltuu hyvin aloittelijoille ja jo alkuun 
päässeille. 

Pitsinnypläyksen syyskurssi  
28.9.–9.11.2026 Ma 17.00–20.00 Laihian 
opisto, alakerta luokka 1 
Katja Tammela 47,00 € 
Keskitytään rauhassa nypylöihin ja lankoi-
hin. Kurssi on tarkoitettu sekä aloittelijoille 
että pidemmälle ehtineille. Aloittelijat oppi-
vat nypläyksen perusasioita ja pidemmälle 
ehtineet voivat aloittaa uuden tai jatkaa 
kesken jäänyttä työtä. 

Neule- ja virkkauspaja Laihialla 
29.9.–17.11.2026 Ti 18.00–20.30 Laihian 
opisto, alakerta luokka 2 
Matilda Byström 42,00 € 
Tutustumme ajankohtaisiin ilmiöihin ja tek-
niikoihin neulonnan sekä virkkauksen saralla 
toiveiden mukaisesti. Ratko neulonnan ja 
virkkauksen pulmia opettajan opastuksella. 

Helmityöt A Laihialla, aamu 0719830 
1.10.–3.12.2026, 14.1.–15.4.2027 To 10.00–
13.15 Laihian opisto, alakerta luokka 2 
Elena Varismäki 125,00 € 

Helmityöt B Laihialla, ilta  
1.10.–3.12.2026, 14.1.–15.4.2027 To 18.00–
21.15 Laihian opisto, alakerta luokka 2 
Elena Varismäki 125,00 € 
Tutustutaan helmimaailmaan ja luodaan 
ikiomia uniikkikoruja ja koristeita eri tek-
niikoilla. Sopii niin aloittavalle kuin edisty-
neellekin. Opettajalta voi ostaa materiaalit.

Puutyöt ja entisöinti A Laihialla 
9.9.–2.12.2026, 13.1.–7.4.2027 Ke 17.00–
20.30 Laihian keskuskoulu, Länsitie 62 
Yrjö Seppälä 156,00 € 
Puutöitä ja entisöintiä oman valinnan mu-
kaan. 

Kreppipaperikukkavalaisin 
15.–22.9.2026 Ti 18.00–20.30 Laihian 
opisto, alakerta luokka 2 
Matilda Byström 23,00 € 
Tule tekemään ajan ja opastuksen kanssa 
tunnelmallinen ja näyttävä valaisin vahvas-
ta kreppipaperista ja paksusta pahvista. 
Oma kreppipaperi, muut tarvikkeet tuo 
opettaja. 5€ materiaalimaksu.





ISOKYRÖ
Luova kirjoittaminen Waroon Tuvalla 
syksy 
20.–21.11.2026 Pe 18.00–21.00, La 10.00–
15.30 Waroon Tupa, Museotie 4 Isokyrö 
Nivukoski Paula 23,00 € 
Kaipaatko uusia virikkeitä kirjoittamiseen? 
Herätellään luovuutta pienten kirjoitushar-
joitusten avulla, löydetään uusia sanoja 
maailmasta ja keskustellaan kirjoittamisen 
iloista ja haasteista. 

Isonkyrön improlauantait
10.10.–31.12.2026, 16.1.–10.4.2027 La 10.00–
15.00 Isonkyrön opistotalo, 2. kerros, 
Musiikkiluokka 
Teemu Kettula 73,00 € 
Improvisaation peruskurssilla keskitymme 
olemaan läsnä, kuuntelemaan ja pitämään 
hauskaa erilaisten improvisaation leikkien 
ja geimien avulla.

Arki sujumaan lapsen kanssa Isokyrö
23.9.–7.10.2026 Ke 18.00–19.30 Isonkyrön 
opistotalo, 2. kerros, Musiikkiluokka 
Prepula Miia 23,00 € 
Kurssi alle kouluikäisten lasten vanhemmille, 
jotka kohtaavat arjessa haastavaa käytös-
tä. Saat selkeää tietoa käytöksen taustoista 
ja käytännön keinoja arjen tilanteisiin, kuten 
esimerkiksi kiukkuun, levottomuuteen ja 
siirtymiin. 

FasciaMethod, Isokyrö
5.9.–10.10.2026 La 9.45–10.45 Kylkkälän 
kylätalo, Kylkkälänraitti 51, Isokyrö 
Katja Memeti 23,00 € 
FasciaMethod on suomalaisten fysiotera-
peuttien kehittämä kehonhuoltomenetelmä, 
jossa yhdistyvät myofaskiaalinen liikkuvuus-
harjoittelu, dynaaminen täsmävenyttely 
kireille lihaksille, liikehallintaharjoittelu ja 
faskiakäsittely pallolla.

Hevosavusteinen toiminta, Isokyrö
7.9.–2.11.2026 Ma 18.00–19.30 
Liikuntahallin kahvio 
Elina Hopeavuori 34,00 € 
Tutustu hevosavusteiseen toimintaan osana 
sosiaali- ja terveysalan palveluita sekä he-
voseen kuntouttavassa toiminnassa. Kurs-
sille voi osallistua, vaikka ei olisi kokemusta 
hevosista eikä hevosavusteisesta toimin-
nasta. Aiheet palvelevat myös harrastavien 
lasten vanhempia apuna lapsen ja nuoren 
kasvatustehtävässä.

Jooga, Isokyrö
9.9.–2.12.2026 Ke 18.30–20.00 
Pohjankyrön talo, Pohjankyröntie 142
Satu Heininen 47,00 € 
Yinjoogan mukaisia helppoja venytys-, ren-
toutus- ja hengitysharjoituksia.

Zumba®, Isokyrö
10.9.–19.11.2026 To 18.00–19.00 Kylkkälän 
kylätalo, Kylkkälänraitti 51, Isokyrö 
Jenni Hirvinen 30,00 € 
Zumba® on helppo ja hauska tanssillinen 
tunti, jossa jokainen saa tanssia omalla 
tyylillään eikä aikaisempaa tanssikokemus-
ta tarvita.

Lavatanssien lyhytkurssi, Isokyrö
25.10.–1.11.2026 Su 11.15–14.30 Kylkkälän 
kylätalo, Kylkkälänraitti 51, Isokyrö 
Matti ja Sannu Heikkilä 36,00 € 
Opi peruskuviot tai kertaa niitä seuraa-
viin tansseihin: Tango, Fusku,Hidas valssi 
ja Rumba-Bolero. Voit ilmoittautua myös 
ilman paria.

Lindy hopin perusteet, lyhytkurssi
24.–31.10.2026 La 13–15.15 Pohjankyrön talo
Carla Fri ja Sabine Mickelsson 28€
Iloinen ja vauhdikas paritanssi, voit 
tulla myös ilman paria. Sopii kaikille 
ikäryhmille.
Sydänliikunta
9.9.–31.12.2026, 1.1.–15.4.2027 Ke 16.00–
17.00 Kylkkälän kylätalo, Kylkkälänraitti 
51, Isokyrö 
Miia Alasaari 64,00 € 
Tarvitseeko sydämesi huomiota liikkumises-
sa? Kurssi on erityisesti suunnattu henkilöil-
le, joilla on joko diagnosoitu sydänsairaus, 
tarve tai halu huomioida erityisesti sydämen 
rasitus liikkuessa.

Naisten allasjumppa  A, Isokyrö 
8.9.–8.12.2026 Ti 18.00–18.45 Uimahalli 
Pärske, Knaapilantie 8, Isokyrö 
Mervi Keskinen 29,00 € 

Naisten allasjumppa B, Isokyrö
8.9.–8.12.2026 Ti 18.45–19.30 Uimahalli 
Pärske, Knaapilantie 8, Isokyrö 
Mervi Keskinen 29,00 € 



Miesten allasjumppa, Isokyrö
8.9.–8.12.2026 Ti 19.30–20.15 Uimahalli 
Pärske, Knaapilantie 8, Isokyrö 
Mervi Keskinen 29,00 € 
Reipasta allasjumppaa pehmein liikkein 
kaiken ikäisille ja kuntoisille. Uintimaksu 
maksettava erikseen uimahallille.

Naisten liikunta, Lehmäjoki, Isokyrö
9.9.–9.12.2026, 13.1.–21.4.2027 Ke 
19.00–19.45 Lehmäjoen ent. koulu, 
Kaurajärventie 53, Isokyrö 
Airi Piippo 49,00 € 

Miesten liikunta, Lehmäjoki, Isokyrö
9.9.–9.12.2026, 1.1.–21.4.2027 Ke 
19.45–20.30 Lehmäjoen ent. koulu, 
Kaurajärventie 53, Isokyrö 
Airi Piippo 49,00 € 
Ryhmän toiveet huomioivaa liikuntaa kaiken 
ikäisille ja kuntoisille.

Jumppamix, Isokyrö
7.9.–30.11.2026 Ma 18.00–19.00 
Pohjankyrön talo, Pohjankyröntie 142 
Anna Pohtola 34,00 € 
Aerobista liikettä ja lihaskuntotreeniä oman 
kehon painolla ja erilaisilla kuntoiluvälineillä, 
venyttelyä unohtamatta. Sopii monentasoi-
sille liikkujille.

Kehonhuolto, Isokyrö
7.9.–30.11.2026 Ma 19.00–20.00 
Pohjankyrön talo, Pohjankyröntie 142 
Anna Pohtola 34,00 € 
Liikutetaan kehoa lempeästi, tavoitellen 
hyvää ryhtiä, tasapainoa ja liikkuvuutta.

Karjalanpiirakoita lapsen kanssa 
4.–5.12.2026 Pe 17.00–19.30, La 10.00–
13.00 Isonkyrön koulukeskus, Kyrööntie 15 
Paula Saijonkivi 25,00 € 
Karjalanpiirakat ovat elävää perinnettä, ja 
nyt niitä oppivat tekemään lapset ja aikuiset 
yhdessä. Kurssimaksu kattaa yhden lapsen 
ja aikuisen osallistumisen sekä materiaalit. 
Ota mukaan omat essut.

Merikaarron Kuoro
8.9.–8.12.2026, 12.1.–20.4.2027 Ti 18.15–
20.00 Isonkyrön koulukeskus, Kyrööntie 
15 
Mari Luomala 105,00 € 
Sekakuorolaulujen harjoittelua mukavassa 
porukassa erilaisia konsertteja ja muita 
esiintymisiä varten. 1-4 äänisiä lauluja viih-
teen genreistä, esim. iskelmä, pop, laulelmat, 
swing, sekä hengellisiä kappaleita.

Kyrönmaan laulajat 
7.9.–30.11.2026, 11.1.–19.4.2027 Ma 18.00–
19.30 Isonkyrön koulukeskus, Kyrööntie 15 
Jussi Jussila 85,00 € 
Laulujen ohjelmisto on laaja, sisältäen niin 
iloisia ralleja, iskelmiä, kansanlauluja, kuin 
myös hengellisempää musiikkia harmo-
nikkasäestyksellä. Kaikki laulusta kiinnos-
tuneet vauvasta vaariin ovat tervetulleita. 
Laulamme laulamisen ilosta, pyydettäessä 
myöskin esiinnymme.

Klassinen yksinlaulu Isokyrö 
7.9.–23.11.2026, 11.1.–12.4.2027 Ma 13.30–
18.00 Isonkyrön opistotalo, 2. kerros, 
Musiikkiluokka 
Romuald Podlesny 263,00 € 
Haetaan luonnollista ja vapaata äänen-
käyttötapaa hengitys- ja ääniharjoitusten 
kautta. Tutustutaan monipuolisesti laulumu-
siikin keskeiseen ohjelmistoon. Opettajalle 
esitetään ensimmäisellä tunnilla koelaulu. 
30min/oppilas

Yksinlaulu Isokyrö
8.9.–24.11.2026, 12.1.–6.4.2027 Ti 15.30–
21.00 Isonkyrön opistotalo, 2. kerros, 
Musiikkiluokka 
Raita Granlund 263,00 € 
Opettele laulun tekniikkaa yksilöllisessä 
opetuksessa. Etenemme tasosi ja toivo-
muksiesi mukaan, kurssi sopii kaikille pit-
källe edistyneistä vasta-alkajiin. Voit laulaa 
haluamaasi genreä ja kappaleita. 30min/
oppilas.

Pianonsoitto / Poikkihuilu / Laulu Isokyrö 
8.9.–24.11.2026, 12.1.–6.4.2027 Ti 15.30–
17.45 Isonkyrön koulukeskus, Kyrööntie 15 
Mari Luomala 233,00 € 
Pianonsoiton / huilunsoiton ja laulun opis-
kelua vasta-alkajille ja pidemmällä oleville.
Sopii niin lapsille kuin aikuisille. Oma soitin 
kotiharjoittelua varten. 20min/oppilas.

Kyrönmaan Viihdeorkesteri
24.9.–10.12.2026, 7.1.–15.4.2027 To 18.30–
20.00 Isonkyrön opistotalo, 2. kerros, 
Musiikkiluokka 
Asko Hiipakka 82,00 € 
Tavoitteena on luoda valmiudet orkeste-
risoittamiseen ja nuottien ja sointujen luku-
taidon kehittäminen. Kurssilla tarvitaan hen-
kilökohtainen soitin ja sen auttava hallinta.



Suomen kielen alkeiskurssi, Isokyrö 
14.9.–23.11.2026, 11.1.–19.4.2027 Ma 17.30–
19.00 Isonkyrön koulukeskus, Kyrööntie 15 
Marina Roos 79,00 € 
Opiskelemme suomen perusasioita kieli-
taidon jokaisella osa-alueella. Opetuskieli 
suomi ja tarvittaessa englanti.

Tukiviittomien perusteet, Isokyrö
17.9.–3.12.2026 To 18.00–19.30 21030 
Isonkyrön koulukeskus 
Jaana Latva-Salo 42,00 € 
Tutustutaan tukiviittomien perusteisiin ja 
harjoitellaan arjessa tarvittavaa perussa-
nastoa. Kurssi on suunnattu kaikille tukiviit-
tomista kiinnostuneille – varhaiskasvatuksen 
ja hoitoalan ammattilaisille, perheille ja 
muille arjen kommunikaation tukemisesta 
kiinnostuneille. 

Suomi 4 verkossa (opintopistekurssi)
9.9.–25.11.2026, 13.1.–14.4.2027 Ke 18.00–
19.30 Online 
Sari Isokangas 82,00 € 
Jatkoa viime vuoden Suomen mestari 3 
- osa 2 kurssille. Kurssin jälkeen opiskelija 
osaa kertoa työstään ja koulutuksestaan ja 
osaa asioida eri paikoissa suomeksi. Ope-
tuskieli suomi. Taitotaso 4.

Kuvataide B Isossakyrössä
15.9.–8.12.2026, 12.1.–6.4.2027 Ti 11.30–
14.15 Isonkyrön opistotalo, 1. kerros, 
Tekstiililuokka 
Tuula Nyman-Salminen 138,00 € 
Opetusta ja ohjausta maalaamisessa sekä 
piirtämisen taidoissa. Maalaamme öljy-, 
akryyli- ja vesiväritekniikoin sekä pastellilii-
duin. Tarkoitettu aloittelijoille ja pidempään 
harrastaneille. 

Keramiikka, Isokyrö
21.9.–7.12.2026, 18.1.–26.4.2027 Ma 18.00–
21.00 Isonkyrön opistotalo, 2. kerros, 
Musiikkiluokka 
Susanna Liukkonen 152,00 € 
Tutustumme eri savilaatuihin ja tekniikoihin 
työstää savea. Opiskelija voi työskennellä 
valitsemallaan tekniikalla. Materiaalimaksu. 

Taidemaalaus Isossakyrössä
11.–26.9.2026 Pe 17.30–20.00, La 11.00–
14.00 Isonkyrön opistotalo, 2. kerros, 
Musiikkiluokka 
Susanna Liukkonen 41,00 € 
Opi hahmottamaan värien vaikutusta toi-
siinsa. Hyödynnämme perinteisen ja nykyi-

sen kerrosmaalauksen oppeja. Voit käyttää 
oman valintasi mukaan öljy-, akryyli- tai 
vesivärejä. Omat maalaustarvikkeet. 

Ompelu Isossakyrössä 
10.9.–3.12.2026, 14.1.–15.4.2027 To 18.00–
20.30 Isonkyrön opistotalo, 1. kerros, 
Tekstiililuokka 
Helka Mäkinen 125,00 € 
Ompele vaatteita käyttäen valmiita kaavoja 
ja muuntaen niitä omia mittoja vastaaviksi. 
Opit perustaitoja ja vaateompelun yksi-
tyiskohtia samanmielisessä seurassa. Sopii 
myös aloittelijoille. 

Sujuvasti saumurilla, syksy
23.–25.10.2026 Pe 18.00–20.30, La – Su 
10.00–16.30 Isonkyrön opistotalo, 1. kerros, 
Tekstiililuokka 
Liisa Vaismaa 39,00 € 

Sujuvasti saumurilla, talvi
2. –3.1.2027 La – Su 10.00 – 16.30 
Isonkyrön opistotalo, 1. kerros, 
Tekstiililuokka
Liisa Vaismaa 34,00€
Opi saumurinkäytön perusteita tai saa uusia 
ideoita harjaantuneena käyttäjänä. Voit 
saada ohjausta saumurin kotihuoltoon.

Ompele itsellesi vanhan ajan asu
6.10.–17.11.2026 Ti 17.30–20.00 Isonkyrön 
opistotalo, 1. kerros, Tekstiililuokka 
Liisa Vaismaa 40,00 € 
Valmista oman kiinnostuksen mukaan 
hame, paita, liivi tai takki 1700-luvun tyy-
liin! Voit tulla kurssille myös muokkaamaan 
kansallispukua.

Kuukauden tilkkublokki
16.9.–31.12.2026, 1.1.–5.5.2027 Ke 17.30–
20.30 Isonkyrön opistotalo, 1. kerros, 
Tekstiililuokka 
Liisa Vaismaa 61,00 € 
Kerran kuussa kokoonnutaan tekemään 
erilainen tilkkublokki. Kurssin lopuksi si-
nulla on kasassa yhdeksän blokkia, joista 
saat aikaan pienen peiton. Voit myös teh-
dä isomman peitteen tekemällä useampia 
samanlaisia blokkeja tai tehdä yksittäisistä 
blokeista pienempiä töitä kuten tyynyjä 
tai kassin.



Foundation paper piecing - tilkkutöitä 
helposti 
15.–22.9.2026 Ti 17.30–20.00 Isonkyrön 
opistotalo, 1. kerros, Tekstiililuokka 
Helka Mäkinen 23,00 € 
Foundation paper piecing eli FPP on tilk-
kutyötekniikka, jossa työ ommellaan pa-
perimallin päälle. Kahden illan kurssi, joiden 
aikana opit tekemään FPP:tä valintasi mu-
kaan joko käsin tai koneella. 

Nykykirjonta ja kokeellinen kirjonta
19.10.–16.11.2026 Ma 11.30–14.30 Isonkyrön 
opistotalo, 1. kerros, Tekstiililuokka 
Ilona Oginskaia 37,00 € 
Tutustu nykykirjontaan, jossa perinteisiä 
kirjontatekniikoita sovelletaan vapaasti ja 
yhdistetään erilaisiin materiaaleihin. Osallis-
tujat työskentelevät omien projektien paris-
sa ohjatusti. Sopii kaikentasoisille aikuisille, 
aiempaa kirjontakokemusta ei tarvita.

Kudonta Isossakyrössä
9.9.–2.12.2026, 13.1.–7.4.2027 Ke 17.30–
20.00 Isonkyrön opistotalo, 1. kerros, 
Kudontaluokka 
Tuula Nyman-Salminen 125,00 € 
Kudotaan kankaita eri käyttötarkoituksiin. 
Kankaankudonnan työvaiheet käydään läpi 
yhdessä. Opiskelijalla on mahdollisuus ku-
toa omissa kangaspuissa. Sopii harrastusta 
aloittaville ja kudontaa jo osaaville. 

Kokeile kahvipusseista
1.10.–3.12.2026, 21.1.–8.4.2027 To 13.30–
16.00 Isonkyrön opistotalo, 1. kerros, 
Tekstiililuokka 
Helka Mäkinen 100,00 € 
Kahvipusseista on moneen! 
Tutustu eri kahvipussitekniikoihin tekemäl-
lä pieniä ja isompia töitä. Sopii erityisesti 
aloittelijoille. Et tarvitse omia kahvipusseja 
tullaksesi kurssille. Halutessasi voit tehdä 
myös muita käsitöitä. 

Kimekomi-pallo jouluksi
7.–8.12.2026 Ma – Ti 17.30–20.30 Isonkyrön 
opistotalo, 1. kerros, Tekstiililuokka 
Helka Mäkinen 23,00 € 
Kahden illan kurssilla opit suunnittelemaan 
ja toteuttamaan jouluisen kimekomi-pallon 
styrokspallosta ja tilkuista, ja viimeistele-
mään sen koristeellisella rusetilla ripusta-
mista varten.

Joulukäsityöt
23.11.–7.12.2026 Ma 11.30–14.30 Isonkyrön 
opistotalo, 1. kerros, Tekstiililuokka 
Ilona Oginskaia 25,00 € 
Valmistetaan jouluteemaisia käsitöitä ja 
koristeita. Jokaisella kokoontumiskerralla 
toteutetaan uusi projekti. Sopii kaikentasoi-
sille aikuisille, aiempaa käsityökokemusta 
ei tarvita.

Nahkatyökurssi
14. –15.11.2026 La – Su 10.00–16.00 
Isonkyrön opistotalo, 1. kerros, 
Tekstiililuokka
31,00€
Uusi kurssi tulossa, tarkista tiedot kansa-
laisopiston verkkosivuilta. Tehdään pieniä 
nahkatöitä käsin työstäen ja ommellen. 
Materiaaleja ostettavissa opettajalta.

Puukot 
10.9.–3.12.2026, 7.1.–8.4.2027 To 17.30–
21.00 Isonkyrön koulukeskus, Kyrööntie 15, 
61500 Isokyrö 
Ari Maunuksela 170,00 € 
Puukko tehdään valmisterään. Kahva, helat 
ja tuppi käsityönä. Tarvittaessa taotaan 
terä. Maksulliset tarvikkeet opettajalta. 

Puutyöt ja entisöinti B
7.9.–30.11.2026, 11.1.–12.4.2027 Ma 14.00–
17.30 Koulukatu 2, 61500 Isokyrö 
Timo Karhu 178,00 €

Puutyöt ja entisöinti C
7.9.–30.11.2026, 11.1.–12.4.2027 Ma 17.30–
21.00 Koulukatu 2, 61500 Isokyrö 
Sanna  Varsanpää 178,00 € 
Puutöitä ja entisöintiä oman valinnan mu-
kaan. 

Puutyö Isokyrö 
19.9.–12.12.2026, 16.1.–10.4.2027 La 10.00–
14.00 Koulukatu 2, 61500 Isokyrö 
Ilmari Karhu 114,00 € 
Perehdytään puutöiden valmistamiseen, 
korjaukseen ja pinnankäsittelyyn. Lisäksi 
mahdollisuus opetella koristeveistoa, puu-
materiaalien perustyöstötapoja ja liitos-
tekniikkaa.





VÄHÄKYRÖ
Arki sujumaan lapsen kanssa Vähäkyrö
29.10.–12.11.2026 To 18.00–19.30 Vähäkyrö-
talo, Monitoimiluokka, 1. krs. 
Prepula Miia 23,00 € 
Kurssi alle kouluikäisten lasten vanhemmille, 
jotka kohtaavat arjessa haastavaa käytös-
tä. Saat selkeää tietoa käytöksen taustoista 
ja käytännön keinoja arjen tilanteisiin. 

Body & Mind Mix, Vähäkyrö
5.9.–10.10.2026 La 10.00–11.15 Kyrölä, 
Vähänkyröntie 47, Vähäkyrö 
Greta  Myntti 23,00 € 
Harjoittelemme joogaa, barrea ja kehon-
huoltoa vuorotellen eri kerroilla. 

Kehonhuolto, Vähäkyrö  
7.9.–30.11.2026 Ma 19.15-20.15  
Merikaarron koulu, Merikaarrontie 774, 
Vähäkyrö 
Lotta Norrgård 34,00 € 
Tunti sisältää monipuolisesti liikkuvuus- ja 
tasapainoharjoitteita sekä kehonhuoltoa, 
syviä lihaksia unohtamatta.

Pilates, Vähäkyrö 
10.9.–3.12.2026 To 17.30–18.30 Kyrölä, 
Vähänkyröntie 47, Vähäkyrö 
Helena Wargh 34,00 € 
Kurssilla keskitymme Pilateksen perusteisiin 
ja harjoittamiseen kokonaisuutena, jossa 
liike ja hengitys kohtaavat. Sopii kaikille.

Tanssimix, Vähäkyrö
8.9.–1.12.2026 Ti 18.30-19.30 Merikaarron 
koulu, Merikaarrontie 774, Vähäkyrö 
Greta  Myntti, Satu Rönnlöf, Hanna-Liisa 
Ström 34,00 € 
Nauti erilaisista rytmeistä ja liikkeistä La-
viksen ja Zumban tyyleillä ja mm. nykytans-
sista ja afrikkalaisesta tanssista. Tunneilla 
liikutaan soolona. Soveltuu kaikille.

Kahvakuulailu, Vähäkyrö 
9.9.–2.12.2026 Ke 18.30–19.30 Savilahden 
koulu, Vähäkyrö. 
Greta  Myntti 34,00 € 
Kahvakuulatunnilla harjoitat lihaskestä-
vyyttä, kehität voimaa ja tasapainoa sekä 
aktivoit kehon syviä lihaksia muiden lihas-
ryhmien lisäksi. Mukaan oma kahvakuula. 
Tarkista kurssin ajankohta Alman verkko-
sivuilta.

Tanssia ja lihaskuntoa, Tervajoki 
9.9.–2.12.2026 Ke 19.15-20.15 Tervajoen 
koulu, Malamontie 2, Vähäkyrö 
Leena Suurkoivu 34,00 € 
Tehdään askelsarjoja menevään musiikkiin. 
Musiikkityylit vaihtelevat.

Huovuta lapsen kanssa 
24.10.2026 La 10.00–14.00 Vähäkyrö-talo, 
Monitoimiluokka, 1. krs. 
Sari Kallio 23,00 € 
Käytämme suomenlampaan villaa neu-
lahuovuttaen ja / tai märkähuovuttaen. 
Voimme tehdä esim. pannunalusia, kevyitä 
retki-istuinalustoja ja koristeita. Opettaja 
tuo villaa ja tarvikkeita, materiaalimaksu 
käytön mukaan.

Yksinlaulu Vähäkyrö
8.9.–24.11.2026, 11.1.–6.4.2027 Ti 
12.45–14.45 Vähäkyrö-talo, Musiikki ja 
teorialuokka, 2. krs 
Raita Granlund 263,00 € 
Opettele laulun tekniikkaa yksilöllisessä 
opetuksessa. Etenemme oman tasosi ja 
toivomuksiesi mukaan. 30min/oppilas.

Klassinen yksinlaulu Vähäkyrö 
11.9.–27.11.2026, 8.1.–9.4.2027 Pe 
14.00–17.30 Vähäkyrö-talo, Musiikki ja 
teorialuokka, 2. krs 
Romuald Podlesny 263,00 € 
Tunneilla perehdytään laulun perustek-
niikkaan. Haetaan luonnollista ja vapaata 
äänenkäyttötapaa hengitys- ja ääniharjoi-
tusten kautta. Opettajalle esitetään ensim-
mäisellä tunnilla koelaulu ja keskustellaan 
tämän pohjalta mahdollisuudesta osallistua 
kurssille. 30min/oppilas

Pianon- /viulun- / mandoliininsoitto 
Vähäkyrö
10.9.–26.11.2026, 7.1.–8.4.2027 To 
14.00–18.00 Vähäkyrö-talo, Musiikki ja 
teorialuokka, 2. krs 
Juha Runsala 233,00 € 
Monipuolinen pianonsoiton harrastus. Soi-
tetaan klassisen-, kansan- sekä populaa-
rimusiikin kappaleita. Vapaata säestystä, 
nelikätistä ym. Alkeisoppilas voi hankkia 
suomalaisen pianokoulun alkusoiton. TAI 
Viulun/ alttoviulun soiton yksilöopetusta 
aloittelijoille, sekä pidemmälle ehtineille. 
TAI Mandoliinin soitto. Soitetaan helppoja 



kappaleita, nuotinlukutaito ei välttämätön, 
opetellaan korvakuulollakin kappaleita.
20 minuuttia / oppilas. 

Kitara tai basso, Vähäkyrö
7.9.–24.11.2026, 12.1.–12.4.2027 Ma 
15.30–17.30 Vähäkyrö-talo, Musiikki ja 
teorialuokka, 2. krs 
Sebastian Förström 233,00 € 
Kitaran- tai bassosoiton alku- ja jatko-ope-
tusta. Et tarvitse aiempaa kitaransoiton 
kokemusta, tietysti tarvitset oman kitaran, 
koska suurin työ tehdään kotona harjoit-
telemalla.
20 min/oppilas. 

Piirrä tai maalaa Vähässäkyrössä! 
23.9.–2.12.2026, 20.1.–28.4.2027 Ke 18.00–
20.30 Vähäkyrö-talo, Monitoimiluokka, 
1. krs. 
Hans Westergård 73,00 € 
Piirustus- ja maalauskurssi sekä vasta-alka-
jille että pidemmälle ehtineille. Voit maalata 
omista aiheistasi vesi-, akryyli- tai öljyväreil-
lä sekä pastelliliiduilla. Joka toinen viikko.

Käsityöpaja Vähässäkyrössä 
29.9.–1.12.2026, 12.1.–6.4.2027 Ti 17.30–
20.00 Vähäkyrö-talo, Monitoimiluokka, 
1. krs. 
Helka Mäkinen 110,00 € 
Käsityöpajassa saat ohjausta ompelu-, neu-
le-, virkkaus- ja kirjontatöihin oman valintasi 
mukaan. Välillä tutustutaan yhdessä uusiin 
ideoihin ja tekniikoihin. Ennakko-osaamista 
ei tarvita.

Kudonta Vähässäkyrössä
9.9.–3.12.2026, 13.1.–7.4.2027 Ke 17.00–
19.30 Vähäkyrö-talo, Kudontaluokka 1. 
krs. 
Henna Mantere 131,00 € 
Kudotaan kankaita eri käyttötarkoituksiin. 
Loimet suunnitellaan ja rakennetaan yhdes-
sä ja samalla opitaan sidoksista, materiaa-
leista ja kankaankudonnan työvaiheista. 
Kurssi sopii sekä aloittelijoille että kudontaa 
aiemmin harrastaneille. 

Tarjoamme 
myös  

verkko- ja  
opinto

pistekursseja!



Pidätämme oikeuden muutoksiin.

Tutustu koko  
tarjontaamme ja ilmoittaudu

Seuraa meitä
facebook.com/alma.vaasavasa

instagram.com/alma_vaasavasa

opistopalvelut.fi/vaasa
0400 868 110 (ma-pe klo 8–16) 
040 6299 133 (ma-to klo 10–14)


