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Tietoa
koulumatkoista

oppilaiden
vanhemmille

VANNSA.



SUVILAHDEN KOULU on esikaupun-
kialueen koulu, jonka oppilaat voivat
kulkea kouluun turvallisesti ké@vellen ja
pyordalld. Alueella on paljon pyordteitd,
jalkakaytavia sekd turvallisia tienyli-
tyspaikkoja.

Pienempien lasten kanssa kannattaa
tutustua turvallisiin koulureitteihin yh- j
dessd aikuisen kanssa. Kévely ja pyordily

tuovat koulupdivadn hyvdn ja virkedn
alun. Samalla lapsi saa tarkedd pdivit-

taista liikuntaa. : ! : 3
Toivomme, ettd mahdollisimman moni J

oppilas kulkee koulumatkansa omin voi-
min silloin, kun se on mahdollista.
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Turvallista ja terveellistd
koulumatkaa!
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Kuinka kauan koulumatka kestaa Jalan tai pyorollo
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Suositellut reitit
kdévellen ja pyoérallé

Karttaan merkityt suositellut reitit ja
tienylitykset ovat mahdollisimman tur-
vallisia kulkea jalan tai pyoralld. Risted-
mistd vilkkaan autoliikenteen kanssa on
vdltetty. Perheiden toivotaan opettele-
van turvallista koulureitti@ ja liikenne-
s8dntdja yhdessd. Lapsia ja nuoria on
myds syyté kouluvuoden aikana muis-
tuttaa turvallisista reiteistd ja hyvdsta
liikennekdyttdytymisestd. Kulkiessa aistit
tulee aina suunnata ympdristéon ja pi-
tada kannykka taskussa.
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Saattoliikenne

Lapsi kannattaa saattaa kouluun kével-
len tai pyordalla. Saattoliikenne autolla
aiheuttaa ruuhkaa koulun ympdristdssa
ja lis@d liikenneriskejd. Jos lapsi on vélt-
tdmatoéntd tuoda koululle asti autolla,
suositellaan noudattamaan koulun an-
tamia saattoliikenteen ohjeita. Isommat
koululaiset kannattaa jattad kyydistd
kauempana, sen voi tehdd karttakuvaan
merkityillé eté@saattopaikoilla. Koulun
|&hialueen rauhoittaminen saattoliiken-
teeltd turvaa kavellen ja pyordalld liikkku-
vien matkoja.



Koulumatkat
ovat mahdollisuus

Vadhemmadn ruutuaikaa,
liséd ulkoilua ja lilkkuntaa.

Kaverin kanssa
kulkeminen edistad
vuorovaikutustaitoja.

Koulumatka on osa

pdivittdistd liikuntasuositusta.
(véh. 1-2 tuntia monipuolista ja
ikddn sopivaa liikuntaa pdivassd)

Koulumatkat opettavat
itsendistd lilkkkumista.

Liikunta virkistad mielta
ja edistéd oppimista.

Kavely ja pyordily
auttavat koulupdivésté
palautumista.



