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#PYORAILYTALVI

TALVI TULI - PIDETAAN PYORAT PYORIMASSA!

Pyoraily talvella ei ole erityisen vaativaa, kuten ei ole talvella
kaveleminenkaan. Painvastoin—pyoraily on nopeaja hauska tapa
likkua myos lampétilan pudottuaja paivien pimennyttya.

Jatkamalla pyorailya lapi talven padset nauttimaan ulkoilmasta,
hyvasta olostaja liikennemuodosta vailla vertaa.
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HYVIA SYITA PYORAILLA TALVELLA v

Pyoraily kohottaa mielialaa, lisaa hyvinvoin- ) L
tiaja pidentaa elinikaa. Pyorailyn ansiosta PIDA HUOLTA PYORASTASI

ilmanlaatu paranee, liikennemelu vahenee Paras talvipydrd on oma pyo-

ja kaupungeista tulee viihtyisampia. rasi. Tai sitten se odottaa sinua

Téssa muutama vinkinjyvénen, joilla saat vield kaupassa. Tarkeintd on, etta

pyorailysta ilon irti talvellakin. pydrdsi on kunnossajasilld on
mukava ajaa. Huono pyord jaa

TALVELLAKIN YLIVETO KULKUPELI yleensa pihalle lumikasan alle.

Varsinkin talvella matkanteko on mukavam-
paa, kun varaat siihen muutaman ylimaarai-

sen minuutin. Voit ajaa hikoilematta, ilman PROTIP:

hoppuaja nauttia talven parhaista puolista. Keviilla pyorakorjaa-

Olet pyoralla silti yleensa vikkelasti perilla, moissa on aina ruuhkaa.

koska pyora on kaupungeissa alle viiden Viltat tungoksen

kilometrin matkoilla nopein. huollattamalla pyorasi
syksylla. Talvella

PUKEUDU MUKAVASTI pyorakaupat ottavat asiak-

Pukeudu sellaisiin vaatteisiin, joista itse kaita riemumielin vastaan,

piditeniten. Voit pukeutua kuten muuten- koskasilloin kaupassa on

kin pukeutuisit ulkona talvella. usein aika hiljaista.

Tarkeimmat talviasusteet [6ytyvat
vaatekaapistasi. Ne ovat:

> Takki | 4
» Kengat .
» Paihine g

» Kasineet



VALITSE SOPIVAT RENKAAT

Viiledssd renkaan ilmanpaine laskee, mutta
toisaalta hieman pehmealld renkaalla on
talvella parempi pito. Nastarenkaateivat ole
valttdmattomat, mutta monen mielesta ne
tuovat ajamiseen lisdd varmuutta, ja niilla
voi ajaa hieman vauhdikkaammin kuin
tavallisilla renkailla. Renkaat voit vaihtaa itse
tai vaihdattaa ne pyorahuollossa.

VALAISE ITSESI

Polkupydran lampun tarkoitus ei
olevalaista yota, vaan helpottaa
muita kulkijoita havaitsemaan
sinut. Talvella valoa on hyva
kayttadjo pdivan himartyessa
eika odottaa, etta tulee sakki-
pimead. Lapin talvessa siis melko
lailla koko ajan, eteldssd aamulla
Ketjut on hyva puhdistaa aina valill4, jotta ja iltapaivasta yhon.
ajaminen pysyy kevyen. Lisaa ketjuihin
silloin talléin my6s tippa 6ljya. Kuivaa ketju
oljyamisen jalkeen, jotta 6ljyinen ketju ei
keraa likaa.

NIKSI:

1. Ota pala kangasta kateen.
2. Purista se ketjun ymparille.
3. Pyorita polkimia. Valmista tuli!

TIEDONMURUSIA VALOSTA:

Etuvalo on valkoinen, taka-

ENNAKOIMALLA PYSYT PYSTYSSA valo punainen. Pienikin

Talvessa on toki omat haasteensa. Akkinai-
set kadnnoksetja nopeudenmuutokset liuk-
kailla pinnoilla ovat padasyyt kaatumiseen.
Valta siis nopeita kadnnoksid jajarruta jo
ennen liukkaita paikkoja. Pid4 ajonopeutesi
maltillisenaja tasaisena, niin pysyt pystyssa.

Puisetsillat, marat lehdet, siledt kivipinnatja
metalliset rakenteet, kuten viemarinkannet,
ovat talvella liukkaita. Helsingissa varo myos
ratikkakiskoja.

tuikku riittad etuvaloksi.
Takavalo ei ole pakollinen,
mutta sitd kannattaa
kayttaa. Valoksi kannattaa
valita USB-ladattava led-
lamppu. Silloin ei tarvitse
jatkuvastivaihdella
paristoja, ja kesken
tyématkan sammuvan
valon voi ladata suoraan
seindstd tai lapparilta.
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iloksesi
huviksesi
unohtaaksesi murheesi
pysyaksesi terveend
paastaksesiulos
mennaksesi toihin
kouluunja kauppaan
ollaksesi yhdessa
ollaksesiyksin
nauttiaksesi auringosta
tunteaksesi tuulen kasvoillasi
taiilman mitaan sen kummempaa syyta
mutta ennen kaikkea, koska se on kivaa
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