Valtuustoaloite 19.3.2018

Esikouluikdisten ja alkuopetusikdisten vanhemmille suunnatun neuvolatoiminnan
kiynnistiminen

Lastensuojelumaarien kasvaessa ja pahoinvoinnin lisdantyessa etsitaan syitd, jotka ovat johtaneet
kyseiseen tilanteeseen. Pienen lapsen kasvua ja kehitysta tuetaan lastenneuvolassa, jolloin myds
pysdahdytddn koko perheen hyvinvointiin. Vanhemmat jadvat usein yksin kasvatustehtdvansa kanssa
lapsen kasvaessa esikoulu- ja alakculuikiiseksi. Vanhemmilla voi olla hukassa taito kasvattaa ja
ohjata lasta maéaratietoisesti. Maaratietoinen kasvatus tarkoittaa mm. sitd, ettd lasta ohjataan ja
kehotetaan tekemain asioita, myos niitd mitka eivat aina tunnu niin mukavalle. Maaratietoisessa
kasvatuksessa uskalletaan ottaa vanhemman rooli, ei alistajana, vaan aikuisena. Tuolloin
kasvatuksessa halutaan olla luomassa lapselle valoisaa tulevaisuutta. Madritietoista kasvatusta on
myds koulun helppo tukea. Kun kodin ja koulun arvomaailmat kohtaavat, ollaan tukemassa tasta
hinen maailmassaan. Halutaan yhdessa luoda lapselle hyvat mahdollisuudet tulevaisuuteen.

Uuden opetussuunnitelman mukaiset arviointikeskustelut (kolmikantakeskustelut) keskittyvat
lapsen koulunkiyntiin ja tiedon, sekd taitotason arviointiin. Vanhemman rooli on silti kaikkein
merkittivin lapsen kehityksen tukemisessa, mutta lilan usein vanhemmat jaavat kysymystensa
kanssa yksin. Vanhemmuus ja perheen hyvinvointi heijastuvat lapsen kayt6kseen ja oppimiseen.
Tahin kaikkeen olisi aika reagoida pikaisesti, silla jatkuvasti puhutaan lasten levottomuudesta,
keskittymisvaikeuksista ja pahoinvoinnista. Ne johtavat toisinaan vakavaan syrjaytymiseen.
Ehdotankin, ettd kaupunkimme aloittaisi pakollisen vanhempainneuvolan esikouluikdisten sekd
alkuopetusikaisten lasten vanhemmille. Tapaamiskertoja voisi olla aluksi yksi/lukuvuosi.
Mahdollisuus toiseen tai useampaan tapaamiseen olisi herkdsti saatavilla. Neuvolan kotikdynti olisi
myds monesti paikallaan. Pystyttdisiin keskustelemaan, kuuntelemaan ja aistimaan aidosti
perheen tilannetta. Vanhemmille annettaisiin kdytdnnonohjeita ongelmatilanteiden ratkomiseen.
Mietittiisiin, olisiko tarpeeilista lapsen tai vanhemman vertaistuelle. Tultaisiin liki perheiden arkea.
Pelkkien kaavakkeiden tdyttdminen ei paranna useinkaan perheiden eldménlaatua. Konkreettinen
kohtaaminen saattaa pelastaa monta lasta ja perhetta.
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