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Vanhusneuvoston toimintakirje 25.1.2021

Vaasan vanhusneuvoston vuoden 2021 tarkein tehtava on seurata Pohjanmaan
hyvinvointikuntayhtyman suunnittelua ja sen toteutumista. Neuvosto seuraa
etenkin ikdaihmisten palveluverkon suunnittelua ja ottaa kantaa suunnitelmiin
tarvittaessa vaasalaisten ikdaihmisten nakokulmasta. Palveluiden saatavuus,
digitalisaatio ja keskittyminen ovat asioita, joita neuvosto seuraa erityisen tarkasti.
Vanhusneuvosto pitaa silmalla myds Eldkeldisten toimintakeskuksen tilannetta, kun
kaupungin sote-palvelut siirtyvat kuntayhtymalle. Eldkeldisten toimintakeskus on
tarkea kokoontumispaikka eldkelaisyhdistyksille ja ikdihmisten yhdistyksille, ja
toiminnan tiloissa on tahan mennessa kustantanut Ikakeskus.

Toinen tarkea teema on Vaasan kaupungin ikaystavallisyys. Vanhusneuvoston
tekeman aloitteen myo6ta Vaasa on liittymassa tana vuonna Maailman
terveysjarjeston lkdystavallisten kaupunkien verkostoon. lkdantyneiden
hyvinvoinnin edistamisessa tarvitaan poikkihallinnollista yhteisty6ta ja kaupungin
ikaystavallisyytta onkin suunniteltu vuosien 2018-2019 aikana yhteistydssa
kaupungin asuntopaallikon, vanhusneuvoston edustajien,
esteettomyyskoordinaattorin, koti- ja laitoshoidon kehittamissuunnittelijan seka
kaupungin eri hallintokuntien vastuuhenkildiden kanssa. Tuloksena on tehty Vaasan
Ikaystavallisyyden toimenpideohjelma, joka sisdltda toimenpiteitd mm. asumiseen,
lilkenteeseen, saavutettavuuteen, kulttuuri- ja liikuntapalveluihin seka sosiaali- ja
terveyspalveluihin liittyen. Toimenpideohjelma paatettiin yhdistaa osaksi
ikdadantymispoliittista ohjelmaa ja Vaasan kaupungin suunnitelma ikdantyneen
vaeston tukemiseksi — Ikaystavallisyyden toimenpideohjelma vuosille 2020-2025
hyvaksyttiin Kaupunginvaltuustossa 4.5.2020. Ikaystavallisyyden kehittaminen on
jatkuva prosessi ja toimenpiteiden toteutumista seurataan vuosittain
ikaystavallisyyden tyoryhmassa vanhusneuvoston edustajien ja vastuutahojen
kanssa. Ensimmaista kertaa toimenpideohjelman toteutumista arvioidaan kevaalla
2021.

Alkuvuodesta vanhusneuvosto keskustelee ikdihmisten huomioimisesta
joukkoliikenteessa Vaasassa kaupungin vastuuhenkildiden kanssa, neuvoston
edustajat osallistuvat Ristinummen lahiokehittamishankkeen ikdaantyneille
suunnattuun tyopajaan seka kesalla kaupunginosien esteettomyyskartoituksiin.
Neuvosto aikoo myds jakaa jasentensa kesken vastuualueet ikdaihmisia koskevien
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aiheiden seurantaan kaupungin eri toimielimissa. Vanhusneuvoston toimikausi
vaihtuu 1.6. ja Kaupunginhallitus valitsee neuvostoon uudet jasenet paikallisten
elakeldisyhdistysten ehdotuksista.

Tana vuonna vanhusneuvosto keraa ikaihmisten ehdotuksia toimintaansa varten
ehdotuslaatikoihin kirjaston toimipisteilla, Elakeldisten toimintakeskuksella,
Vuorikeskuksella ja Vanhusneuvoston verkkosivuilla. Ikdihmiset voivat antaa
ehdotuksia esim. siita, mita heidan tarvitsemiaan palveluita Vaasassa tulisi kehittaa,
mihin kaivataan muutosta tai minkalaiseen tapahtumaan mielelldan osallistuisivat.
Saadut ehdotukset kasitellaan Vanhusneuvoston kokouksissa ja niiden pohjalta
Neuvosto voi vaikuttaa ikaantyvia koskevissa asioissa heidan asemansa
parantamiseksi ja palveluiden kehittamiseksi seka voi tehda mm. ehdotuksia ja
aloitteita kaupungille. Jos koronatilanne mahdollistaa, Vanhusneuvosto jarjestaa
loppuvuodesta glogitilaisuuden, jossa kerrotaan Neuvoston vuonna 2021
tapahtuneesta toiminnasta seka keskustellaan ja kuullaan palautetta ikaihmisilta.

Vanhusneuvosto jarjestdaa myos luentotilaisuuksia ja virkistystapahtumia ikdihmisille
koronarajoitteiden hellittaessa ja ne huomioon ottaen. Tavoitteena on jarjestaa
ainakin ulkoilutapahtumia. Toivottavasti lokakuussa Vanhusneuvosto voi jo jarjestaa
kaupungintalolla perinteisen seniorijuhlan, jossa ohjelmassa on mm. paikallisten
elakelaisyhdistysten musiikki- ja tanssiesityksia seka tunnustuksen antaminen
vuoden vanhustyodntekijalle, joka on edistanyt ikdihmisten hyvinvointia. Neuvoston
koko toimintasuunnitelmaan 2021 voi tutustua Vanhusneuvoston nettisivuilla.

Vanhusneuvosto toivottaa kaikille toimintakirjeen saajille koronavapaata ja
parempaa uutta vuotta 2021!

Vaasassa 25.1.2021

Vaasan vanhusneuvosto



