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Inhimillinen ja
ilmastokestava kaupunki

sijoittajavetoisen tiivistamisen ja tehostamisen sijaan
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Suunnanmuutoksia
1900-luvun

kaupunkisuunnittelussa

Kaupungistuminen teollistumisen myota.
Kiinteistokeinottelun seurauksena
teollisuustyolaisten slummimaiset
kaupunkikorttelit ilman kunnollisia pihoja ja
auringonvaloa, puistojen vahaisyys.
Terveysongelmia.

Puutarhakaupunkiaate [900-luvun
taitteesta lahtien. Ihanteena yhteiskunnallinen

tasa-arvo ja hyvien ja terveellisten asuntojen ja
asuinalueiden rakentaminen kaikille.

Tiiviista valjaan. lhanteena valjasti rakennetut
asuinalueet, joissa paljon luontoa ja
auringonvaloa.

Puutarhakaupunkiaatteen mukaisia asuinalueita
rakennettiin Suomeen 1900-luvun alkupuolella,
monia niista rakennettiin tyovaestolle.

Manifesto of Welwyn Garden City by Ebenezer Howard, 1919

Keprodwied [from i paget of 7 Pamih 7 Chepitmas Numler, 14
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Suunnanmuutoksia
1900-1uvun
kaupunkisuunnittelussa

Funktionalismismi 1920-luvulta lahtien.
Ilhanteena yhteiskunnallinen tasa-arvo ja hyvien ja
terveellisten asuntojen ja asuinalueiden
rakentaminen kaikille.

Valjasti rakennetut asuinalueet, joissa paljon
luontoa ja auringonvaloa. Hygienia. Ensin
joukkoliikenne, mutta 1960-luvulta lahtien yha
suurempi osa lilkkkumisesta perustui
yksityisautoiluun.

Funktionalismin idelogian ja tyylin mukaiset
ensimmaiset asuinalueet rakennettiin Suomeen

1 930-luvulla. Sotien jalkeen "metsalahioita”. Tapiola
nousi kansainvaliseksi esikuvaksi 1950-luvulta
lahtien. 1960-luvulta lahtien betonielementtilahiot.

Heikki von Hertzen. Koti vaiko kasarmi lapsillemme, 1946.
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Funktionalismin valja ja
vehreia kaupunki-ihanne

Funktionalismin kaupunki-ihanne jatkui 1980-luvulle asti.
Valjasti rakennetut asuinalueet, joissa oli paljon luontoa ja
auringonvaloa. Kasvava osa liikkumisesta perustui
yksityisautoiluun.

Heikki von Hertzen. Koti vaiko kasarmi lapsillemme, 1946. kirjan takakansi

Pihlajamaen
kerrostalolahio,
Helsinki

19591965




Tiivis ja matala
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Kaupungistumisen ongelmana 1900-luvun lopulla hajautuva kaupunkirakenne ja autoriippuvuus, Nurmijarvi-ilmio.
Kaupunkien tiivistaminen 1990-luvun jalkipuolelta lahtien tiivis ja =matala -ihanteella. Tiivista ja matalaa oli tehty

aiemminkin, mutta nyt siita tuli iskusana. Ensimmaiset uudet tiivismatala-alueet rakennettiin vuosituhannen

vaihteessa. Kuvassa Helsingin Puu-Myllypuro.
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rakentamiseen 2010-luvulta lahtien.
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korkeaan
rakentamiseen
Muutos tiiviista ja matalasta tiivimpaan,
tehokkaampaan ja korkeaan

Tehokkaaseen

Ja




Suunnanmuutos
valjasta tiiviiseen ja
matalaan,

sitten tiiviiseen ja
korkeaan

Kaupungistumisen jatkuminen, vaeston
pakkautuminen kasvukeskuksiin,
asuntotuotannon painottuminen pieniin
asuntoihin. Sijoittajavetoinen
asuntosuunnittelu- ja tuotanto.

Pihlajamaen

kerrostalolahio,
Helsinki

19591965

Jatkasaari, Helsinki

2010-2030
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Paksurunkoisia kerrostaloja, joissa on pienia,
vain yhteen suuntaan, ja usein ikkunoista
nakyy vain vastapaisia seinia. Sisapihat ovat
usein pienia ja kuilumaisia, ja kasvillisuus
betonikansilla on vahaista. Betonikansien
pinnat joudutaan uusimaan noin 40 vuoden
valein, jolloin kaikki niiden paalla oleva taytyy
purkaa rakentaa uudelleen.

Kuvissa Jatkasaaren asuinkortteleita
Helsingisssa.

Taman ajan
kaupunki- ja
asuntosuunnittelua
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‘Betonikansipiha Kalasatamassa
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© HELIN&CO ARCHITECTS

Korkea rakentaminen
nopeuttaa
ilmastonmuutosta

ja aiheuttaa myos
muita haittoja

Pasilan Trigoni
YIT yhteistyossa Arkkitehtitoimisto Lahdelma & Mahlamaki Oy:n
kanssa.
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Kalasataman tasapainoinen, =
- -
N ; . :
korkeimmillaan |6-kerroksisten talojen ¥ 3 o
= na
.o . . K .~
asemakaava korvattiin miltei tuoreeltaan -
- - =
rakennusyhtio SRV:n vuoden 201 | i o
. . > e 0 - A -
suunnitelman mukaisella g L S 24
, e s .. o L 4 e & k3 - o
pilvenpiirtajarykelmalla. Kaupunki sai S i S "%
- e ’ "
suunnittelu- ja toteutuskilpailuun vain yhden : r,..,'r’t»g,‘ S
LT e A ) 1] .u . A“ \
ehdotuksen yhdelta rakennusliikkeelta. T L
- e P . U
T~ - - bl L T R B
Vi—— 4 LN
~ / < |




Royal Center

| 16 metrin korkuinen
hotellipilvenpiirtaja Jatkasaareen
Royal Areena Oy:n aloitteesta.
Kahdeksankerroksinen
pysakointitalo Royal Park on jo
rakennettu. AW?2 arkkitehdit Oy.
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"Terwa Tower Oulun uudeksi maamerkiksi”

"Terwa Tower tuo kaupunkikuvaan urbaania syketta kunnioittaen
historiaa. Terwa Towerista tulee kaupunkikuvan kannalta merkittava
rakennus kautta koko Oulun historian ja se tuo kaupunkikuvaan
urbaania syketta. Terwa Towerin arkkitehtuuri viestittaa rakennuksen
ainutlaatuisuutta ja omaleimaisuutta. Mediajulkisivuvalaistus korostaa
koko alueen asemaa palveluineen. Toimisto-osion katto myotailee
torialueen aittojen ja Pikisaaren rakennusten muotokielta.”

[ Terwakiinteistokehitys.fi]

Terwa Kiinteistokehitys Oy, Terwa Management Oy ja
YIT Talo Oy




Terwa Tower

Terwa Kiinteistokehitys Oy,
Terwa Management Oy ja YIT
Talo Oy

Tornin taustalla Pikisaari,
oikealla ylhaalla
Koskikeskuksen pistetaloja
1950-luvulta (Alvar Aallon
asemakaavasuunnitelma)

Tepwa Tower ™
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”Valitsemamme ehdokas, Graadi, luo uutta tilaa tyopaikoille, asunnoille
ja ihmisille, mutta jattaa arkkitehtuurissa tilaa korttelin tutuille
arvorakennuksille ja alueen kulttuurihistorialle.” [Oulun Osuuspankin
toimitusjohtaja ja arkkitehtuurikilpailun palkintolautakunnan
puheenjohtaja Keijo Posio]

Todellisuudessa torni muuttaa kaupungin siluettia, se tulee
varjostamaan viereista puistoa, ja todennakoisesti sama ilmio alkaa

toistua muissakin kortteleissa.

Oulun Osuuspankin jarjestaman kutsukilpailun uusien
toimitilojen ja asuinrakennuksen suunnittelusta voitti Linja
Arkkitehdit Oy. Uudisrakennus tulee purettavan Oulun
Osuuspankin paakonttorin paikalle.




Kottaraisen kortteli
Helsinki

[0 = @ .“‘ R EAEEE
Nulwlcl-—T-18 §
I EE
Sijoitusyhtio Kojamo haluaa purkaa =Rl e CEEE
Kottaraisen korttelin keskelta 1930-  Fl BT TR s an s et - " | "
luvun klassistisen
punatiilirakennuksen ja rakentaa
tilalle kahdeksankeroksiset
asuinkerrostalot. Tuleville asukkaille
tarkoitettu sisapiha pilkottaisiin
kapeiksi ja hamariksi kuiluiksi. Aluksi
Kojamo halusi purkaa 1800-luvun 1
alkupuolen puutalot Kalevankadun
varrelta. Kuvat JKMM Arkkitehdit

Oy. NP




Milloin kaupungin tiivistiminen
muuttuu hyodyllisestia haitalliseksi?

Liiallinen tiivistaminen vahentaa viihtyvyytta, luonnonvaloa asunnoissa ja
pihoilla, kaupunkiluontoa seka kaupungin ekologista verkostoa ja kestavyytta.
Kaupunkisuunnittelussa pitaisi huomioida myos ilmastonmuutokseen
sopeutuminen, mm. pitkat hellejaksot, lamposaarekeilmio ja kasvillisuuden,
etenkin puuston viilentava vaikutus. Pitaisi huomioida myos kaupungin
perinteinen siluetti, kaupunkikuva, ominaispiirteet ja identiteetti.

Pasilan Trigoni
YIT yhteistyossa Arkkitehtitoimisto Lahdelma & Mahlamaki Oy:n
kanssa.
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Tiivistamisen lahtokohtana
pitaisi aina olla
kaupunkiympariston
parantaminen, ei
huonontaminen

Hajanaisen kaupunkirakenteen
tiivistaminen on jarkevaa,
mutta on virheellista paatella,
etta mita enemman tiivistetaan
sita vahemman tulee paastoja.
Vaikutus saattaa olla
painvastainen, ja seurauksena
on myos muita haittoja, mm.
asumisviihtyvyyden ja
asumisterveyden
heikentyminen.




Inhimillinen mittakaava,
luonnonvalon saanti,
lahiluonto, ekologisuus,
ilmastokestavyys, resilienssi
ym. ovat suurta tonttitehokkuutta
tarkeampia asuinympariston
ominaisuuksia, mikali asukkaiden
halutaan viihtyvan ja voivan hyvin.

Sluseholmen, Koopenhamina

o a -

g < e

Tanskassa satsataan elinympariston laatuun
rakentamalla viihtyisia ja vehreita asuinalueita isoilla
korttelipihoilla, vaikka rakennusmaata on paljon
vahemman kuin Suomessa.




Lionel March ja Leslie Martin totesivat 1970-luvulla, etta ulkoti-
lat ovat paremmin hyddynnettdvissd umpikorttelimalliin perus-

tuvassa kaupungissa (oikealla) kuin vapaasti seisoviin yksikdihin
perustuvassa (vasemmalla). Molemmissa kaavioissa tumman

(rakennetun) pinta-alan mdard on sama.

75 asuntoa sijoitettuna samankokoisille tonteille erikorkuisiin

rakennusmassoihin.




Planeetta limasto- ja
mparistokatastrofi
Maa ymp

Elain- ja kasvilajien
sukupuuttoaalto
Suuria alueita jaa
meren alle tai muuttuu
elinkelvottomiksi
Satoja miljoonia

ilmastopakolaisia?

9,7 miljardia 2050,
- |1 miljardia 2100 (YK)

3 "« limastonmuutokseen

| sopeutuminen tulee
kalliimmaksi kuin
ilmastonmuutoksen

hidastaminen




Planeetta Maa

 |hmiskunnasta 55 % elaa nyt
kaupunkialueilla, vuoteen 2050 mennessa
70 % kaupunkilaisia.

* Monissa maailman kaupungeissa ongelmina
saastuneisuus, melu ja lahiluonnon puute,
luonnonvalon vahaisyys

* Sinkkuistuminen; yksinaisyyden
lisaantyminen ja sen aiheuttamat

mielenterveysongelmat

* Miten asutetaan noin 3 miljardia ihmista?

* Nyt usein ratkaisuna tehokas ja korkea, teollinen rakentaminen ja koneellinen jaahdytys >
ilmastonmuutoksen kiihtyminen

* Missa ja miten miljardit kaupunkilaiset viettavat vapaa-aikaansa tulevaisuudessa?



YLapset, jotka elavat erillaan
luonnosta, karsivat huonommasta
henkisesta, fyysisesta ja
psyykkisesta terveydesta.”

”]o pelkka luonnon nakeminen lisaa
huomattavasti lasten kognitiivista
toimintakykya ja parantaa samalla
heidan kykyaan torjua stressia.”

Michigan State University

[Otteita E] Magazinen artikkelista, The Knight Center for Environmental Journalism]



»Masennus, viha ja aggressiivisuus
vahenevat vihreissa ymparistoissa, ja lasten

ADHD-oireet vahenevat, kun he leikkivat
vihreissa ymparistoissa.”

»Viheralueiden ja puiden sailyttaminen
kaupungeissa on erittain tarkeaa, jotta
ihmiset voivat toipua stressista, yllapitaa
terveytta ja parantaa sairauksia. Silla on
myos rahallista arvoa, silla se parantaa
ihmisten tyokykya ja vahentaa
terveydenhuoltokustannuksia.”

Dr. Eeva Karjalainen, Natural Resources Institute Finland (Luke) [Science Daily, July 26, 2010]



PMetsat - ja muut luonnolliset, vihreat
ymparistot - voivat vahentaa stressia,
parantaa mielialaa, vahentaa vihaa ja
aggressiivisuutta ja lisata yleista
onnellisuutta. Metsakaynnit voivat myos
vahvistaa immuunijarjesteimaamme.”

lhmiset toipuvat nopeammin ja paremmin
luonnonymparistossa kuin kaupunki-
ymparistossa. Verenpaine, sydamen syke,
lihasjannitys ja stressihormonien taso
laskevat nhopeammin luonnollisissa
ymparistoissa.”

Dr. Eeva Karjalainen, Natural Resources Institute Finland (Luke) [Science Daily, July 26,2010]
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Kuva Kati Jukarainen




Miten rakennetaan
viihtyisia
kaupunkialueita?

Miten tuodaan luonto
kaupunkiin?

Perinteinen
puutarhakaupunki
uudenlaisena
tulevaisuuden
ratkaisuna:

moderni, tiivis
puutarhakaupunki



' Kéiipyl‘éi,'-l-ll.elsihléi 1920-1 925, arkkitehti Martti Valikangas

m«}t«.uw o




Kapyla, Helsinki
1920—-1925,
arkkitehti Martti
Valikangas




Kapyla, Helsinki
19201925,

arkkitehti Martti Valikangas
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Kone- ja Silta Oy:n ty6laisten asuintalo Helsingin Vallilassa. Armas Lindgren ja Bertel Liljequist.



"Apinalinna”

Kone- ja Silta Oy:n tydlaisten asuintalon
korttelipiha Helsingin Vallilassa.
Armas Lindgren ja Bertel Liljequist.

Joukkoliikenne, polkupyoraily, kavely




Kone- ja Silta Oy:n
tyolaisten asuintalon
korttelipiha Helsingin
Vallilassa.

Armas Lindgren ja
Bertel Liljequist.

Luonnonmukainen
piha. Puut luovat
viihtyisyytta ja
varjostavat helteilla.
Vrt. betonikansipihat...
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Tiivis ja matala yhtenid vaihtoehtona

Helsingin Puu-Myllypuro.




Rakennetaan puusta! Puu-Myllypuro, Helsinki
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Arkkitehtitoimisto

OOPEAA

Puukuokka kerrostalot,

Jyvaskyla 2015
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Arabianrannan puisto, Helsinki
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Arabianranta, Helsinki



TOUKORANTA [[] AsuNRAKENNUS [ ] uusitommiarakennus [ ] KEVENNETTY POHJANTAYTTO-
MAJSTRANDEN [ ] JUuLKINEN RAKENNUS T PENGER
B  VANHA TUOTANTORAKENNUS [ ] pusto

KAUPUNKISUUNNITTELUVIRASTO 11.05.2008




Verkkosaari, Helsinki
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Lapinlahden sairaala,
Helsinki

Kulttuuriymparistot ja

viheralueet hyvinvoinnin
lisaajina




Purkava
taydennysrakentaminen
alheuttaa suuren hiilipiikin,
ja uuden rakennuksen
energiatehokkuus alkaa
kompensoida sita vasta
useiden vuosikymmenien
paasta.

Purkusaneeraus on

Purkaa vai korjata? tehokas keino nopeuttaa
lmastonmuutosta.

Hiilijalanjalkivaikutukset, elinkaarikustannukset ja ohjauskeinot

Ymparistéministerion julkaisuja 2 M Ymparistoministerio
2021:9 Miljdministeriet




Luonnonmukainen
ilmanvaihto

Perinteinen, hyvaksi koettu ratkaisu.
Kustannukset hyvin pienet verrattuna
koneelliseen ilmanvaihtoon, jossa kaikki
tekniikka joudutaan uusimaan noin 25
vuoden valein, jopa 20 vuoden valein.

Suomessa on pilattu tuhansia
painovoimaisella ilmanvaihdolla toimineita
taloja asentamalla niihin koneellinen
ilmanvaihto, mika on alkanut imea
mikrobeja tai muita epapuhtauksia
rakenteista huoneilmaan. Sitten osa talon
kayttajista on alkanut oireilla, on saatu
sairas talo ja sairaat talon kayttajat, ja
lopulta ratkaisuksi esitetaan talon
purkamista. Hyvin tyypillinen ongelma talla A B e oY
hetkella. v TR S
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Miten ilmastokriisi
ratkaistaan?

Ratkaisu ihmiskunnan nykyisiin ja tuleviin ongelmiin ei
ole rakentamisen osalta high tech vaan low tech eli
matala ja luonnonmukainen teknologia,
luonnonmukaiset ratkaisut.

Siihen tulisi sisaltya myos kaiken kulutuksen
vahentaminen, olemassa olevien fyysisten rakenteiden
vaaliminen ja hyodyntaminen seka uusien tuotteiden

kestavyyden parantaminen.



TOIM. HARRIHAUTAJARVI  PETTERI KUMMALA
NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN

KAUPUNKI?

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN
JA KULTTUURIYMPARISTO
TORMAYSKURSSILLA

Maapalloa ei pelasteta
kaupunkien yltiopaisella, liian
tehokkaalla tiivistamisella, silla
se aiheuttaa lisaa ongelmia.

Tiivistamisen pitaisi aina
parantaa elinymparistoa ja
kulttuuriymparistoa, ei
nuonontaa sita.
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