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Vi fragade

Vad ska vi prata om?

Finlandare anses i allmdnhet inte vara mastare pa small
talk, men tillsammans kan vi férsoka andra pa den har
uppfattningen. Kampanjen "Prata med en framling” spor-
rar oss Vasabor att prata med manniskor vi inte kdnner.
Malet ar att framja samhorighet, lycka och en positiv
atmosfar. Vi fragade Vasabor pa Instagram vilka @mnen
och var de kunde diskutera med nya bekantskaper.

WWW.PRATAMEDENFRAMLING.FI

HAR DU INLETT ETT SAMTAL
MED EN FRAMLING?

,

VAR KUNDE DU TANKA DIG ATT
BORJA PRATA MED EN FRAMLING?

| hobbyverksamhet
Vid ett evenemang

P3a gatan

| bussen

VAD AR DET BASTA AMNET
OM MAN VILL INLEDA ETT
SAMTAL MED EN FRAMLING?

» Vadret

» Engemensam hobby

» Aktuella fragor och evenemang :

» Sallskapsdjur AP
» Nagot som forargar oss bada :

» Kultur
» Ett samtal kan ocksa inledas med att man P q
ger den andra en komplimang! rat? me
EN FRAMLING
Enkaten ordnades pé Vasa stads Instagramkonto s 4

@vaasavasa. Den besvarades av 453 personer.

Ledare

Vaga prata med
en framling!

hy "
ETT VARMT TACK till alla som gjort goda
garningar - 6ver 4000 registrerades under aret! Och
jag tror att manga fler gjordes som inte kom med
i raknaren. Men vi slutar inte med lyckogarning-
arna har, utan vivill fortsatta genom att uppmuntra
alla att prata med framlingar. | var omgivning finns
ensamma manniskor for vilka ett leende och nagra
ord kan vara verkligt betydelsefulla. Kontakten
med andra ar viktig for oss alla, och vi har ett
gemensamt ansvar att ingen lamnas ensam.

Jag har méarkt att man hélsar pa framlingar och
pratar med dem till exempel pa naturstigar, i skid-
spar och i bastun, medan samma manniskor gar
forbivarandraitystnadistaden. Sjalv harjagmanga
ganger kallpratat i vinterbadplatsens omklad-
ningsrum, men ocksa inlatit mig i djupa samtalom
smabarnsar och meningen med livet med fram-
lingar, vilkas namn jaginte ens vet. Samtal som alltid
har gjort mig glad.

Tank om vi alla tog mod till oss och 6ppnade
munnen ocksa ute pa stan: pa parkbanken, i bussen,
ivantrummet eller pa evenemang? Samtalet beho-
ver inte g pa djupet - man kan enkelt inleda ett
samtalom vadret. Och detatt man séger nagot posi-
tivttillen annan kan @ndra den personens dag fran
dalig till lycklig - orden har stor betydelse!

Jag inledde med ett tack och avslutar ocksa
med ett tack. Detta ar sista numret av Vasa stads
invanartidning, och jagvill tacka alla ldsare, de som
gettrespons och de som gjort tidningen. Framover
satsar vi mer pa kanalerna i de sociala medierna,
darvikan diskutera och svara pa fragor. Vivet emel-
lertid att alla invanare inte anvander kanalerna i
de sociala medierna, sa vi kommer ocksa fortsatt-
ningsvis att skicka ut tryckt information via posten
inagon form.

LEENA FORSEN
kommunikations- och marknadsféringsdirektor
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Att hdlsa pa en framling eller utbyta
ndgra ord kan ha en stor betydelse, séger
Rebecca Akers och Merja Huttunen-Metsi.

Ska vi prata, fastan vi
inte kanner varandra?

# Susanna Palmroth (@] Christoffer Bjérklund

Finlandare anses ofta inte vara nagra mastare pa “small talk”,
men med en kampanj som startats av Vasa stads valfards-
service vill man fa till stand en andring pa det har. "Prata
med en framling” ar en lyckogarning fér Vasa, med hjalp av
vilken invanarna uppmuntras att tala med manniskor som
de inte kdnner. Med detta vill man framja invanarnas valma-
ende och en positiv atmosfar i staden.

4 VANSA.

— Manga lider av ensamhet ocksa i Vasa. Med
kampanjen vill viuppmarksamma hur viktiga sma
moten i vardagen ar for manniskor och hur stor
inverkan bara nagra vénliga ord kan ha, beréattar
vilfardssakkunnig Rebecca Akers.

Med och genomfoér kampanjen ar utdver
vélfardsservicen dven andra enheter vid staden
samtforeningariVasa, vilka ordnar evenemang av
manga olika slag. Pa evenemangen sanks troskeln
for att tala med framlingar. Ett sarskilt viktigt mal



ar att hitta metoder for att olika befolknings-
grupper och generationer ska kunna motas
samt att beakta de befolkningsgrupper dar
det forekommer mest ensamhet.

Ska vi prata om

vadret eller lycka?

Kampanjen riktar sig till alla Vasabor, och
darfor kan uppmaningen att prata med en
framling ses pa olika platser. Kampanjen,
som borjade i augusti, har kunnat ses i form
avvideoriflera kanaler pa sociala medierna
eller ocksa har man kunnat stéta pad medde-
landen som beré&ttar om den till exempel pa
biblioteket eller parkbankar pa olika hall i
staden. Aven pd webben har det samlats tips,
och med hjalp avdem kan man borja prata
med en framling.

— Det ar inte alltid latt att prata med en
framling, men med hjalp av tipsen vill vi
sdnka troskeln. Till exempel att prata om
vadret eller ett aktuellt amne ar i allman-
het ett trevligt satt att inleda en diskussion,
berattar Merja Huttunen-Metsi som ar

"mamma” tillidén. Hon drverksamhetsledare
for det rusmedelsforebyggande arbetet.
Ettbradamne att diskutera arlyckan, efter-
som kampanjen grundar sig pa det i stadens
strategi inskrivna malet att framja lyckliga

FRAM
LING

#PRATAMEDENFRAMLING

invadnare. Samtidigt 4r kampanjen en fort-
sattning pa ett ar med goda garningar, som
inleddesi fjol.

Vi mdts pa evenemangen!
Organisationer och féreningar har en viktig
roll i kampanjen da de arrangerar olika
evenemang, dar det ar enkelt for manniskor
att motas. Evenemangen ar av olika slag,
fran berattelsecaféer till matlagningskvallar,
men de forenas alla av samma tema: prata
med en framling. Till exempelinstitutet Alma
arrangerar sprakcaféer, dar invdnare med
olika sprak kan métas avslappnat med en
kopp kaffe.

— Ocksa om moten och samtal kan
uppkomma sa gott som var som helst, ar de
arrangerade evenemangen verkligen viktiga
for att kampanjen ska lyckas. Vihoppas att sa
manga evenemangsarrangorer som mojligt
ska ta idén till sig och komma med, sager
Akers och Huttunen-Metsi.

Anvand dig av tipsen och materialet pa
webbplatsen www.pratamedenframling.
fi som stéd for ordnandet av evenemang!

Mera information:
www.pratamedenframling.fi

Berattelsecafé

© | BERATTELSECAFEET DRICKER VI KAFFE (AV-
GIFTSBELAGT) OCH BEKANTAR 0SS MED NYA
MANNISKOR.

® Settlementcentret, Villagatan 1,
torsdag 26.9 klockan 14-16

® Mer information: Anne Kytola, 040 621 1737,
anne.kytola@vaasansetlementti.fi.

o » . 3 3
Sprakcafé - Kielikahvila -
Language Café
© VALKOMMEN MED OCH PRATA OLIKA SPRi\K,
TRAFFA NYA VANNER OCH HA ROLIGT!

® Gratis intrade.

® Alma, (Arbis-house) Kyrkoesplanaden 15, Vasa,
2:a vaningen.

® Engangimanaden fredag kl. 17-19
(forsta gangen 13.9).

® Mer information: Marika Bostrom, 040 619 4788,
marika.bostrom@edu.vaasa.fi

® uusi.opistopalvelut.fi/vaasa/sv/course/66870

Motes- och
diskussionsklubb

® Vitalarfinska

® Forst en bonestund och sedan féljer en gemen-
sam diskussion om aktuella teman pa finska.

® Forsamlingssalen, Skolhusgatan 45, 65100 Vasa
® Lordag21.9 kl. 13.15
® Vasa ortodoxa kapellférsamling

® Andrei SGtSov, 040 076 1718, andrei.sotsov@ort.fi

® www.vaasaort.com/opetus.html
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Laura Hellbom och
Matilda Bystrom
undervisar i keramik
och sléjd pa TaiKon.
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Skapa-projektet bidrar med
konstundervisning for barn och unga

# Pauliina Paskkénen (@] Rauli Lehto

Konstundervisningen for barn och unga
fors framat genom ett omfattande trearigt
SKAPA-projekt, som ska forbattra tillgang-
ligheten inom konstfostran och bidra till en
jamlikare undervisning. Pa forsokskurserna
finns urval sa det racker, fran keramik och

slojd till ordkonst.

rojektet som inletts i bérjan
p avdethéraretbidrartill barns

och ungas valmaende genom
att mangsidiga hobbymojligheter
inom konsten erbjuds. Till exempel
undervisningen som riktas till speci-
algrupper och jamlikheten forbattras
genom att tillgangligheten till konst-
fostran breddas.

— Vi vill att sa manga barn och
unga som mojligt kan deltai konstun-
dervisningen, berattar TaiKons och
Medborgarinstitutet Almas bitra-
dande rektor Mia Wiik.

6 VANSA.

Hantverk kan man
lara sig utan nagot
gemensamt sprak

— Olika forsokskurser ar ett satt
att méta nya grupper, sdger projekt-
koordinator Nina Hautio.

Pa tisdagseftermiddagar i maj
deltog som mest ett tiotal invand-
rarpappor med sina barn for att géra
keramik och sléjda med Matilda
Bystrom och Laura Hellbom
som ledare.

Bystrom och Hellbom som ar
timlarare i keramik och sléjd var 6ver-
raskade 6ver hur naturligt deltagarna

borjade bearbeta olika tekniker.

— Keramik passar jamlikt for
manga aldrar och dess magi ligger
dari att alla kan forma nagonting av
leran, sager Hellbom.

Pa kursen skapades djurmotiv,
muggar, krukor, olika landers flag-
gor och Finlands karta. Med stor
koncentration gjordes ocksa makra-
méknutar och ménster trycktes med
tygfarger. Emellanat skojade man
och skrattade.

—Hantverksamnen kan man lara
sigutan gemensamt sprak och lara ut
genom att visa hur traden knyts och
leran formas, summerar de.

Pappa/Barn-kursen genom-
fordes i samarbete med

Integrationsservicen och responsen
var positiv. Under hosten ochinkom-
mande var blir det nya forsokskurser.

Omfattande
samarbetsndtverk

Det tredriga projektet fokuse-
rar ocksa pa att gora strukturerna
tydligare. Inom projektet arbetar
man for att bredda studievagarna
over kommungranserna och for att
forbattra arbetsmojligheterna for
ldrare i konstamnen i Osterbotten.
Samarbete utreds ocksda med
Vasaregionens naringsliv. Fran
Vasa deltar ldroanstalterna inom
den grundlaggande konstundervis-
ningen TaiKon och Kuula-institutet.

Ytterligare information om projektet:

vaasa.fi/sv/skapa




Det nya namnet i)

ar Funkkis!

# Pauliina Paskkénen (@) Jonna Karekivi

DET FORE DETTA Opistotalo,
som finns invid Viadukten, har
omvandlats till en arbetslokal for
konstnarer och kulturaktorer. | och
med det nya anvandningsandamalet
soktes ett nytt namn for byggnaden.
Vasaborna skickade ivrigtin 6ver 300
forslag till nytt namn.

Bland de manga forslagen valde
arbetsgruppen namnet Funkkis,
som beskriver byggnaden och dess

arkitektoniska stil samt vacker
forestallningar om funktionalitet.
Dessutom fick Funkkis eller olika
former av namnet flest rdster av
allménheten och namnet fungerar
bra paolika sprak.

Aven andra aktdrer, till exempel
foreningar, har mojlighet att hyra
lediga rum i Funkkis.

Merinformation om uthyrningen:
www.vaasafacilita.fi/sv

FOlj randerna -
Grattis 100-ariga VPS!

# Susanna Saari @ Samppa Toivonen / Apollo.photo

VAASAN PALLOSEURAS
historia fick sin borjan i en liten
kafeteria med namnet FischeriVasa
26.9.1924. De lokala fotbollsspelarna
ordnade ett konstituerande mote
och som en f6ljd av det uppstod
idrottsforeningen.

Som identifieringsfarger valdes
svart och vitt, och den svartvita
randiga tréja som fotbollsklubben
valt som matchdrakt har statt sig
andatillidag.

Klubben som spelar i Tipsligan

kom pa entredje plats sasongen 2023
och fick den hdr sommaren spela
kvalomgéngen till Uefa Conference
League mot den litauiska klubben
FK Zalgiris. De tiofaldiga mastarnai
den hogsta ligan i Litauen var anda
snappetstarkare anVPSiserien med
tva matcher.

Den officiella 100-arsjubileums-
matchen spelades 18.8 mot FC Haka.
Jubileumsmatchen slutade 3-2, med
en seger for VPS.
www.vepsu.fi

LAS FLER

nyheter pa
adressen

www.vasa.fi

Datero
hjalper med
inlarningen

# Jenni Tuliniemi

HAR DU ELLER nagonidin familj
utmaningar med lasning, skrivning
eller koncentration som férsvarar inlar-
ningen? Har anvdandandet av mobilap-
paraten blivit svarare pa grund av nagon
funktionsvariation? Det finns stéd att fa,
och dessutom kostnadsfritt.
Féreningen Datero rf har varit verk-
sam i Osterbotten redan i 25 &r och
erbjuder information, utbildning och
handledning om specialpedagogiska
metoder och digitala ldshjalpmedel.
Las merom Datero: www.datero.fi

Arbets- ocn
naringsbyraerna
blir en del av
stadens tjanster

# Eliina Salmela

FRAN OCH MED AR 2025 kan
du vanda dig till din egen kommun nar
du behover hjalp som galler arbets-
och néringstjénsterna (AN-tjénsterna).
Arbetskraftsservicenblirendelavbasser-
vicenivarje kommun. | bakgrunden finns
en lagreform genom vilken ansvaret for
att organisera arbets- och naringstjans-
ter 6vergar fran staten till kommunerna
och sysselsattningsomradena.

I reformens centrum finns kommu-
nens invdnare: malet ar att forbattra
arbetskraftsservicens tillganglighet och
mangsidighet samt snabba upp syssel-
sattningen, da servicen produceras som
narservice i kommunen. Tjansterna
fortsatter oavbrutet for kunderna och
andringen kraver inga atgarder fran
kundernas sida.

Vi ordnar arbetskraftsservi-
cen gemensamt med Nykarleby,
Vora, Korsholm, Laihela, Malax,
Néarpes, Korsnds och Kasko och bildar
Osterbottens sysselsattningsom-
rade. Vasa ar den kommun inom
sysselsattningsomradet som har
organiseringsansvaret.

Lis mera: vaasa.fi/sv/an24

INVANARTIDNING 02/2024
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| Vasa ar det la
att vara hund!

& Heli Masa (@) John R&holm « Mikael Matikainen « Nelly Bjérkholm

Det vimlar av hundar i Vasa - enligt varens statistik finns
rentav 2800 stycken! De tre popularaste hundraserna i
Vasa ar ocksa de popularaste i hela Finland; labrador retri-
ever, golden retriever och shetland sheepdog ar namligen
de vanligaste hundarna ocksa i Vasa.

Det finns mycket som man kan géra med sin hund i Vasa. Har kan man namligen utdva olika hundaktivi-
teter, ga pa kafé eller restaurang med sin hund, njuta av skogslandskapet langs naturstigarna och kdnna
vinden fldkta ldngs strandleden.

| hundparkerna far

hunden springa fritt

Hunden maste alltid hallas kopplad i tator-
ter, men for hundarnas valbefinnande
maste de ocksa fa rora sig fritt. | Vasa finns
fem inhdgnade hundparker med belys-
ning. | hundparkerna féljs ggmensamma
regler, som finns bade pa webbplatsen och
vid ingangen till hundparkerna.

Vasas hundparker finns i
® Gerby

® Brando

® Korsnastaget
® Sunnanvik och
® Vasklot

Hundparken i Vasklot ar ett enhetligt
omrade. De andra hundparkerna har tva
separata inhdagnade omraden: den ena
for sma hundar som ar lagre an 40 cm och
den andra for stora hundar som ar hogre
an 40 cm.

Hundarna i Vasa har en egen offi-
ciell badplats pa Myrgrundsvagen invid
Vasklotbron. Nar hunden badar far den
varaokopplad men man béréanda halladen
under noggrann uppsikt.

8 VANSA.

1tt

Gott om hundaktiviteter

- allt fran hunddans

till vattenraddning

For manga hundar racker det med mycket
motion och tid tillsammans med sin dgare
for ett meningsfullt liv. | Vasa och nérre-
gionen finns dven ett mangsidigt utbud
av fritidsaktiviteter for hundar. Manga
hundklubbar och rasféreningar ordnar
hobbygrupper och kurser, som man kan
delta i med lag troskel. De storsta hund-
sportforeningarna som ar 6ppna for alla
raser ar Vaasan Agilityseura ry, Vaasan
seudun palveluskoiraharrastajat ry och
Vasa hundklubb rf. P& Vasa Kenneldistrikts
webbplats finns en lista 6ver alla foren-
ingar som hor till Kenneldistriktet i
Vasaregionen.

Férutom de olika grenarna ordnar
foreningarna nyttiga kurser i vardagslyd-
nad som ldmpar sig for precis alla hunda-
gare. Darfarman lara sig fardigheterforen
god hundmedborgare.

Gott om hundaktiviteter - allt fran
hunddans till vattenraddning:
® agility

®© nosework

® sokning

® sparning i skog och pa aker

® skydd

® skiddkning med hund

® lydnad och rallylydnad

® vattenraddning

® hunddans

® hundutstallningar

® verksamhet for raddningshundar
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| VASA FINNS CIRKA e o

labrador retriever

golden retriever

shetland sheepdog

cavalier king charles spaniel
jack russell terrier

Kélla: Kennelklubben 26.4.2024

idVANNH
RASER
TOPS

Hunden kan folja med
Hundégare undrar ofta om de kan ta med
sig sin hund till offentliga platser sdsom
restauranger och butiker. | Vasa finns det
lyckligtvis flera restauranger och kaféer
darhundar som uppférsigval arvalkomna.
Hunden maste alltsa vara sa pass lydig att
den haller sig pa sin plats i lokalen eller pa
terrassen utan att stora andra kunder.

| Vasa ar det saledes latt att vara en
lycklig hunddgare och latt att vara hund!

Resa med hund

Manga hundar i Vasa ar vana vid skargardslivet. Pa sommaren ser man ivriga hundskeppare som
luktar pa det salta vattenstanket med sina ldnga nosar ombord pa batarna. Man kan ocksa ta med
sin hund pa Vasas storsta fartyg, det vill sdga ombord pa Aurora Botnia.

Pa dack 7 pa Aurora Botnia finns en husdjurslounge, dar man smidigt kan gd ut och njuta av
lite frisk luft tillsammans med sin hund. Aven pa déck 8 finns ett litet omrade som &r reserverat
for resenarer med husdjur.

Kollektivtrafiken Lifti kan anvdandas av personer med hund med hansyn tillandra medresena-
rer - sarskilt de som ar allergiska.

Pa Liftis buss tillsammans med hunden:

® Vasa lokaltrafik foljer bussforbundet Linja-autoliittos rekommendation om transport av djur,
enligt vilken vanliga och ofarliga husdjur kan transporteras pa bussar med ledsagare och
under dennes ansvar, forutsatt att det finns plats pa bussen.

® P& bussen placeras sallskapsdjuren sa att eventuella oldgenheter till f6ljd av dem minimeras. Las mer om
Sillskapsdjuren ska hallas kopplade och de far inte sitta p& séten. mojligheterna

© Allergiska resenérer som redan ar pa bussen har i forsta hand rétt att vélja sin plats och vid i hundvanliga
behov dven be chaufféren att forhindra att sallskapsdjur tas med. Vasaregionen

® Medpassagerarna kan emellertid inte hindra ledar- eller assistanshundar fran att stiga ombord pé adressen
pa bussen.

vaasa.fi/[semestermedhund

INVANARTIDNING 02/2024 9



Jenna och Fredrik ror
sig bland ungdomarna
med husbilen Nuoli

# Susanna Saari (@) Christoffer Bjorklund

Mobilt ungdomsarbete innebar bokstavligen att servicen  —IVasavistasungdomarna exempelvis pa skol-

. . . . gardarnaochikodpcentren, sa dit dker dven vi, sager
som riktas till ungdomar tas ut till platser dar ungdomarna |, na-Juulia Hankosaari.

finns. Eftersom alla ungdomar Inte vistas Dé ungdomsgér- Ledarna inom det mobila ungdomsarbetet rér

darna, beger sig ungdomsledarna Jenna-Juulia Hankosaari Silil% pd ef;e}:mi;’f?agaljoclh ﬁvé'tl)?lrenier; t(;“fOFlSl
. Co o . . . t

och Fredrik Utriainen pd eftermiddagarna ut runtom i Vasa. .. o, oo en THol, Tusslen seattaces

Vasa stads ungdomsservice varen 2023. Husbilen
har en viktig roll i synnerhet pa sommaren néar

Ungdomsledarna Jenna-
Juulia Hankosaari och Fredrik
Utriainen arbetar inom Vasa
stads mobila ungdomsarbete.®
FOor dem ar husbilen Nuoli ett
viktigt verktyg som de nar
ungdomarna med och vacker
deras uppmarksamhet.

10 VASA.



ungdomsgardarna ar stangda.

-MenvikorruntiVasa aretom. Da vi parke-
rar exempelvis pd en skolgard ar Nuoli ett bra
landmérke pa att har &rvi och kom och prata
med oss, beskriver Hankosaari.

For att hitta ungdomarna
kravs det ibland
detektivarbete

Ibland @r man ndstan tvungen att leta
efterungdomarna.

— Platserna dérungdomarnaumgasvarie-
raralltid en aning exempelvis frdn en sommar
till en annan. Ibland fragar vi ungdomarna
direkt pa Snapchatvardearellersakorvibara
omkring och letar efter dem.

Ungdomarna kan ocksa skicka ett medde-
lande via sociala medier och be husbilen Nuoli
och ledarna att komma.

Utlopp for kanslor till
en trygg vuxen
Malet med det mobila ungdomsarbetet &r att
erbjuda alla ungdomar en trygg vuxen som
det ar enkelt att komma i kontakt med.

— Det gar att komma och prata med oss

om vad som helst, vi ar opartiska och man
far ocksa ge utlopp for kanslor, beskriver
Hankosaari.

I sitt arbete traffar de mobila ungdomsled-
arna framstungdomar som gari arskurserna
7-9.Vad pratar man om med ungdomarna da?

— Vi fragar hur det ar och utbyter erfaren-
heter, ungdomarna berattar om sina planer.
Ibland skrattar vi och ibland pratar vi om
allvarliga @amnen. Och om man inte orkar
prata, sa spelarvitillexempel Unoi husbilen!

De mobila
ungdomsledarna
nas via:

® Snapchat: @nuolivaasa

® Instagram: @youngvaasa

® Husbilen Nuoli
» tfn 040 168 3924

Skejta, rocka eller gymma:

Valbefinnande
for unga genom
hobbyer

& susanna Saari

ATT HA EN HOBBY AR en rattighet for
alla barn och ungdomar. Om man inte annu har
en egen meningsfull fritidssysselsattning kan
man soka idéer till exempel pa webbplatsen for
ungdomarnas informations- och radgivnings-
tjanst Reimari.

— | var Hobbybook finns hobbymojligheter
for ungdomar samlade. Dar kan man ga in och
se till exempel vilka majligheter det finns att
syssla med musik, konst och kultur eller idrott
och motion i Vasa, sager hobbykoordinatorn
Johanna Maartonen.

Ocksa i ungdomsgardarna hittar man
forutom sallskap olika slags aktiviteter.

— Déarkan man till exempel spela biljard och
pingisochindgra lokaler arocksa gymnastiksa-
lar i anvandning. Vi ordnar ocksa hobbyforsok
enligt de ungas egna 6nskemal. Det [6nar sig att
foljavartkonto pa Instagram (@youngvaasa), dar
far man bast information om forsok och andra
aktuella saker, tipsar Maartonen.

Vad kan man syssla med avgiftsfritt

eller férmanligt i Vasa?

® Rockskolan: undervisning for 13-17-aringar i
pop- och rockmusik

® Skejtpark och skejthall

®© Café Kultsa: bl.a. temakvallar och
hobbyférsok

® Wasacraft: | Minecraft-klubben spelar
man pa en karta av Vasa som skapats pa
WasaCraft-servern.

® De ungas museiteam: bekanta dig med
kulturen och evenemangsutbudet!

® Utegym: avgiftsfritt och dppet for alla
® Gruppmotionstimmar

Las mer:

reimari.info/hobbyverksamhet-i-vasa

vaasa.fi/sv/fritid

INVANARTIDNING 02/2024
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~hjélper dig om du exempelvis
- har problem med att betals
hyran, hotas av vrakning e
s6ker en ny bostad. -

R

Boende med
framforhallning

# llari Rautiainen (@) Rauli Lehto

Boenderadgivningen hjalper dig genom olika boenderela-  oavsettboendeform eller situation.

. ; . .. .. — Oftast har klienterna problem med att fa
terade utmaningar. Avsikten med servicen ar att forebygga | . betald, menvistoter ockss ps manga andra

och 16sa problem och ge rad i frégor som galler boende. slags utmaningar. | Vasa finns dessutom aven
personer som helt saknar bostad, sager Udelius.

nom Vasa stads boenderadgivning arbetar dig om du exempelvis har problem med att betala Det att priserna hoéjs och formanerna férsam-

tva sakkunniga i boende: boenderddgivarna hyran, hotas av vrakning eller soker en ny bostad. ras marks direkt ocksa i boenderadgivarnas arbete.

Sanna Halonen och Tiina Udelius hjalper Boenderadgivningen ar avgiftsfri och betjanar alla —Viharganska manga klienter sominte langre
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har rdd att bo kvar i sin nuvarande lagenhet. De
kan dven habetalningsanmarkningar, vilka gor det
svarare att fa en ny bostad. | regel hittar vi emel-
lertid en l6sning ocksa pa sadana héar problem,
sager Udelius.

Ta kontakt i tid

Halonen och Udelius framhaver vikten av att vara
ute i tid. Det l6nar sig att kontakta radgivningen
genast dd man till exempel for forsta gangen inte
kan betala hyran eller upptacker att man har
problem med att hantera sin ekonomi.

— Oftasoker man hjalp forst efter att situationen
redan har eskalerat. Darfor galler det att kontakta
o0ssisa god tid som mojligt och dessutom med lag
troskel, uppmuntrar Halonen.

Det viktigaste i arbetet som boenderadgivare
ar att kunna identifiera klientens behov. Problem
kan sallan l6sas pa stdende fot, utan det kan ta
flera traffar innan man hittar en l6sning pa en
utmanande situation.

— Vi har som mal att klienten med var hjalp
problemfritt kan na ut till de tjanster hen beho-
ver.Vid behov kan vi med klientens samtycke dven
exempelvis kontakta hyresvarden, sager Halonen.

Bostadsbehoven

andras med aldern

Bostadsbehoven kan dven dndras i takt med att
man blir dldre. Det som fungerar nu kan vara utma-
nande om tio ar.

— Det géller attiett sa tidigt skede som mgjligt
kritiskt bedéma de egna bostadsférhallandena
och om hemmet fungerar da man blir dldre. Pa
sa satt har man tillréckligt med tid pa sig att gora
eventuella dndringaroch kanta det ett stegitaget,
sager Udelius.

Avsikten med framforhallning inom boen-
det ar att gora det mojligt for dldre att bo kvari
det egna hemmet och leva ett sjalvstandigt liv sa
langt det gar.

— Vi inom boenderadgivningen satsar hela
tiden mera pa att forebygga problem. Redan sma
andringar kan hoja kvaliteten i boendet och fa
hemmet att fungera betydligt battre, konstate-
rar Udelius.

Halonen och Udelius har lagt marke till
att i synnerhet dldre dannu inte vet att det

Kontakta boenderadgivningen om du

® behdver hjdlp med att reda ut hyresskulder eller har problem med hyresbetalningen

® hotas av vrakning

® behover ekonomisk radgivning i fragor som géller boende

® behover rad eller handledning i olika problematiska boendesituationer

® soker en ny bostad
® har problem med att skéta bostaden
® har andra utmaningar som galler boende

LAS MER:
® vasa.fi/boenderadgivning
® vasa.fi/forutseende-boende

overhuvudtaget finns en sddan har service. Darfor
ar malet att satsa pa marknadsféringen och ge
servicen merasynlighet.

— | hdstas ordnade vi det forsta informations-
motet for uttryckligen dldre Vasabor och ordnar
sakert flera sddana i fortsattningen. Det ar ocksa
mojligt att bjudain oss for att beratta om servicen.

Boenderadgivning dr samarbete
Servicen med boenderddgivning inleddes varen
2022. Pa drygt tva ar har verksamheten etable-
rat sig och servicen har haft omkring 300 klien-
ter per ar. Boenderadgivarna har dven ett brett
samarbetsnatverk med exempelvis hyresvardar
och olika myndigheter.

— Boenderadgivningen &r forst och framst
samarbete. Vi har i uppgift att stodja klienten och
sd att sdga bygga broar mellan klienten och olika
aktorer, forklarar Halonen.

Servicen har fatt ett positivt mottagande bland
saval klienterna som samarbetspartnerna.

— Viharfattensignal om att servicen svarar pa
ett genuint behov. Ocksa det betyder mycket att vi
enkelt kan kontaktas per telefon och att det alltid
finns ndgon har som lyssnar, sager Halonen.

Vasa stads
boenderadgivare ar

© SANNA HALONEN
» sanna.halonen@vaasa.fi
» 0405162779

®© TIINA UDELIUS
» tiina.udelius@vaasa.fi
» 0401534134

® Boenderadgivarna kan kontaktas per
e-post eller telefon MA-TO 9.00-15.00
och FR 9.00-14.00. Om boenderadgi-
varna inte kan ta ditt samtal, ringer de
upp dig sa snart som mojligt.

® Boenderddgivarna betjanar pa adres-
sen KORSHOLMSESPLANADEN 44.
Boka gérna tid pa forhand.

INVANARTIDNING 02/2024 13



Den efterlangtade
trafikparken och
pumptrackbanan oppnades

# \lari Rautiainen (@) Matti Hautalahti

| slutet av augusti blev den fina trafikparken fér barn och
pumptrackbanan fardiga i Metvikens aktivitetspark.

trafikparken kan barnen antingen kéra med
trampbil, cykla eller ga till fots pa en totalt 640
meter lang bana. Langs den star 12 miniatyrmo-
dellerav byggnader som dr bekanta for alla Vasabor.
| parken finns miniatyrmodeller av bland andra
stadshuset, vattentornet och jarnvagsstationen.
Till parken har skaffats totalt 36 trampbilar,
nagra cyklar och till och med en Lifti-buss.

14 VASA.

Pa pumptrackbanan rér man
sig med cykel, elsparkcykel
och skateboard

Pa pumptrackbanan, som liggerintill trafikparken,

kan man dka elsparcykel, BMX-cykel och skatebo-

ard. Pumptrackomradet dr 1000 m2 stort.
Pumptrackbanan dr en narliggande motionsplats,
som bestar av kullar, kurvor och kombinationer av
kullar som mojliggér hopp.

- "
T -
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Avgiftsfria narmotionsplatser
Bade pumptrackbanan och trafikparken ar
avgiftsfria. | ar ar trafikparken 6ppen atmins-
tone till slutet av september. Avsikten ar att
parken ndsta sommar ska vara 6ppen fran maj till
september-oktober.

Trafikparken drinhdgnad och omradet 6verva-
kas dygnet runt med flera 6vervakningskameror.

e ik




| trafikparken kan barnen kdra pa en totalt 640 meter
lang bana. Déar finns ocksa en rondell och korsningar
med trafikljus. Till parken har skaffats totalt 36
trampbilar.

-F ] pump ackba an man aka elsparcykel, BMX-
cykel och skateboard Pumptrackomradet &r 1000 m?
stort.
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SYYS - JOULUKUU 2024
SEPTEMBER - DECEMBER 2024

SYYSKUU « SEPTEMBER

19.9.
Kouluviestikarnevaali,
Kaarlen kentta / Karlsplan

25.9.
Lastenkonsertti Hanhiemo,
kaupungintalo

Barnkonserten Gasmors sagor,
stadshuset

28.9.
Jarkko Tamminen - Kuuleeko
Vaasa? -imitaatioshow, Ritz

LOKAKUU « OKTOBER

5.10.
Studio Fotocenterin
Luontokuvafestivaali, Ritz

Studio Fotocenters
Naturfotofestival, Ritz

11.10.
Volume Live: Wolfheart + Kaunis
Kuolematon, Kulttuuritalo Fanny

Yhteisia

elamyksia

Merenkurkun

molemmin

puolin!

® Vaasan seutu on tdynna
tapahtumia, isoja ja pie-

nid, jokaiseen makuun:
vaasa.fi/tapahtumat

® Kulttuuria ja tapahtumia
Uumajassa: alltomvas-
terbotten.se

19.-20.10.
KOTONA-messut / -massan,
Botniahalli / Botniahallen

19.10.

THE SHOW - a tribute to ABBA,
Vaasan Sahko Areena /

Vasa Elektriska Arena

12.10.
Divet Show a la Marko Vainio,
Vaasan kaupunginteatteri

Katso kevaan
nayttelyt,
teatteriesitykset,

orkesterin konsertit

vaasa.fi/kulttour

21.10.
Myrskyluodon Lasse -konsertti, Ritz

25.10.
Arppa, Ritz

31.10.
Oneviolin - Act Two, Ritz

MARRASKUU « NOVEMBER

1.1.

Michael Monroe, Ritz

8.11.
Vaiheet - Samuli Edelmann
-konsertti, kaupungintalo

POIMINTOJA TAPAHTUMISTA VAASASSA
PLOCK UR EVENEMANGEN | VASA

8.11.

Kaaoszine 20v. -sisdametallifesti-
vaali, Vaasan Sahko Areena / Vasa
Elektriska Arena

12.-13.11.

Kaikki ystavani -vierailuesitys,
Vaasan kaupunginteatteri
14.-16.11.

Kirjallisuusfestivaali LittFest /
Litteraturfestival LittFest

15.11.
Ilta, Ritz

Se varens
utstallningar,
teaterforestallningar,

orkesterns konserter

vasa.fi/kulttour

16.11.
Autiotalo - musikaali Dingo-
huumasta, Ritz

21.1.
Sami Hedberg: He’s Back,
kaupungintalo

23.11.-25.5.
Eero Jarnefelt, Tikanojan taidekoti /
Tikanojas konsthem

Gemensamma
upplevelser pa
bada sidorna
om Kvarken!

® Vasaregionen &r fylld
med evenemang, sma
som stora, nagot for alla:
vasa.fi/evenemang

® Kultur och evenemangi
Umea: alltomvaster-
botten.se

23.-24.1.
Joulunavaus, kauppatori

Juloppning, salutorget

29.1.
DIVA SINFONIA Pola Ivanka feat. Lea
Laven, kaupungintalo / stadshuset

30.11.
Badding -musikaali PARATIISI, Ritz

JOULUKUU - DECEMBER

1.12.
Stundarsin joulumarkkinat /
Stundars julmarknad, Stundars

22.12.

Hanna Kinnunen ja Teemu
Roivainen: Kaunein joulu,
Vaasan kirkko

Lisda tapahtumia « Mer evenemang:
events.vaasa.fi

il

: 19-9. o
KOULUVIESTIKARNEVAALI = :
!(aa_len kentta [ Karlsplan

16 VASA.

Juha Itkonen

(@) Laura Malmivaara/Otava
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BRIEFLY IN ENGLISH

Jenna and Fredrik
on wheels to reach
young people

Mobile youth work liter-
ally means bringing servi-
ces aimed at young people
to where they are. Since not
all young people hang out at
youth centres, youth workers
Jenna Hankosaari and Fredrik
Utriainen drive around Vaasa
in the afternoons.

he mobile youth workers are active in the after-

—|_ noons and evenings, either on foot or with the

campervan called Nuoli (meaning Arrow). Nuoli

was acquired by the City of Vaasa’s Youth Services in

spring2023. Thevan plays animportant role especially
in summer when youth centres are closed.

— Butwe drive around town/Vaasa throughout the
year. Whenwe parkinaschoolyard, forexample, Nuoli
servesasagood landmarkindicating that we are here
and you can come and talk to us, explains Hankosaari.

A safe adult to talk to
The goal of mobile youth work is to provide all young
people with a safe and easily available adult.

— You can come and talk to us about anything. We
are neutral, and you can also express your innermost
feelings to us. We want to be genuinely present and
listen to young people, says Hankosaari.

There are many ways to reach
the mobile youth workers:
® Snapchat: @nuolivaasa

® Instagram: @youngvaasa
® Campervan Nuoli tel. 040 168 3924

Shall we talk, even though we
don’t know each other?

"Talk to a someone new” is a happiness initiative
that encourages the residents of Vaasa to talk to
people they don’t know. The aim of the initiative
Is to promote the well-being of residents and a
positive atmosphere in the city.

— Even in Vaasa, many people suffer
from loneliness. With this campaign, we
want to draw attention to the impor-
tance of small everyday encounters
and the enormous impact a few kind
words can have, explains Welfare Expert
Rebecca Akers.

In addition to the Welfare Services,
other city departments and organisa-
tions areinvolved in the campaign, organ-
ising a wide range of events with the aim
of lowering the threshold for talking to
people they don’t know. In particular,
the goal is to find ways to bring differ-
ent population groups and generations
together, with a focus on those most
affected by loneliness.

Shall we talk about

the weather or about
happiness?

The campaign is aimed at everyone
in Vaasa, so there are many different
places where you may come across invi-
tations to talk to new people. Launched
in August, the campaign has been
featured in videos on various social

media channels, or you may have seen a
message aboutitin the library oron park
benches around the city.

Tips on how to start talking
to new people have also been
collected on the campaign website
www.talktosomeonenew.fi

Language Café -

Kielikahvila - Sprakcafé

Join us in practising different lang-

uages, meeting new friends and

having fun!

® Free entry

® Alma, (Arbis building)
Kirkkopuistikko 15, Vaasa, 2nd
floor.

® Once a month on Fridays 17-19
(starting on 13 September)

® For more information:
Marika Bostrom, 040 619 4788,
marika.bostrom@edu.vaasa.fi

® uusi.opistopalvelut.fi/vaasa/en/
course/66870/

# Compiled by: Jenni Tuliniemi * Translation: Vaasa City Translation Services (@) Christoffer Bjorklund
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